
Œuf dur mayonnaise Betteraves vinaigrette à l'échalote

Roti de porc / Roti de dinde / Lentilles au jus Aiguillette de poulet/Galette végétale

Penne et brocolis Blé Ebly  Pipérade

Coulommiers Liégeois café

Nectarine

Gaspacho Salade Vosgienne

Poisson pané sauce Béarnaise Batavia 

Ecrasé de pommes de terre et haricots verts Fromage blanc

Petit Louis Compote de pommes

Crème dessert vanille

Radis et beurre Jambon braisé / Mélange aux 5 céréales

Sauté de poulet tandoori/Quenelle sauce tomate Haricots blanc aux légumes

Riz complet    Julienne de légumes Chanteneige

Vache qui rit Abricot

Tartes aux pommes

Lentilles courgettes poivrons Feuilleté au chèvre et épinards

Estouffade de bœuf paprika/Filet de merlu Brunoises de légumes

Farfalles  Carottes au jus Petit Suisse

Coulommiers Flan pâtissier

Fraises

Salade de tomates aux légumes grillés

Bolognaise haricots rouges et légumes

Fusilli BIO

Yaourt nature

Panna cotta coulis fruits rouges

Sous réserve de modifications dues à l'approvisionnement          IME ANAIS 14 rue du Général de Gaulle 95520 Osny

vendredi 5 juillet

NOS MENUS DE LA SEMAINE

lundi 1 juillet

mardi 2 juillet

mercredi 3 juillet

jeudi 4 juillet


