
Salade de pates Assiette de charcuterie / Salade PDT au thon

Filet de colin sauce tomate Gratin de courgettes

Semoule complète  haricot beurre Semoule vanille

St Moret

Banane

Duo carottes courgettes fromage blanc Œufs durs Béchamel

Paëlla Valencienne/Paëlla s.porc/Paëlla au poisson Epinards pommes de terre fondantes

Yaourt nature Vache qui rit

Crème dessert chocolat Pomme

Salade de tomates sauce basilic Concombres surimi au fromage blanc

Sauté dinde aux herbes / Feuilleté gourmand Filet de colin

Printanière de légumes Lentilles au carottes

Saint Paulin Yaourt nature

Clafoutis amandes et abricots

Salade de pommes de terre et maquereaux Parmentier de thon à la Provençale

Sauté de bœuf aux olives / Omelette Laitue

Poêlée carottes champignons  macaronis Brie

Faisselle Pomme au four

Pèche

Salade de tomates, concombres et maïs.

Nuggets de pois chiches sauce Béarnaise

Pommes de terre fondantes

Cantafrais

Compote de pommes passion maison

Sous réserve de modifications dues à l'approvisionnement          IME ANAIS 14 rue du Général de Gaulle 95520 Osny

vendredi 28 juin

NOS MENUS DE LA SEMAINE

lundi 24 juin

mardi 25 juin

mercredi 26 juin

jeudi 27 juin


