NOS MENUS DE LA SEMAINE

lundi 18 mars

Salade Coleslaw
Cuisse de poulet forestiére / Filet de limande
Ecrasé de pommes de terre et carottes
Chanteneige

Créme dessert vanille

Beignets de poisson sauce tartare
Gratin de blettes
Fromage blanc

Banane

mardi 19 mars

Chou rouge vinaigrette aux noix
Couscous aux boulettes / Filet de hoki
Légumes de couscous et semoule
Camembert

Poire

Potage de carottes
Tortilla maison
Batavia

Riz au lait

mercredi 20 mars

Salade verte
Kebab / Filet de merlu
Potatoes
Yaourt nature

Purée de pomme maison

Gratin de poireaux au jambon /
Filet de limande et gratin de poireaux
Babybel

Cake a la fleur d'oranger

jeudi 21 mars

Grecque de légumes
Boulettes de lentilles
Riz curcuma
Fromage blanc

Tarte grillagé aux pommes

Quiche Loraine / Tarte au fromage
Iceberg
Munster

Fromage blanc au miel

vendredi 22 mars

Terrine de légumes

Poisson pané sauce Béarnaise

Bleu tendre

Liégeois chocolat

Carottes au miel et coriandre / Boulgour tomate
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