NOS MENUS DE LA SEMAINE

lundi 22 janvier

Salade de riz au thon
Aiguillette de poulet sauce tajine/Tajine de colin
Légumes de tajine et semoule aux épices
Saint bricet

Fromage blanc creme marron

Potage de carottes
Assiette de charcuterie / Rouleau de surimi
Grande Piémontaise

Salade ananas

mardi 23 janvier

Chou blanc aux pommes
Parmentier végétarien
Bleu tendre

Beignet au chocolat

Filet de hoki
Fondue de poireaux
Camembert

Créme dessert café

mercredi

24 janvier

Carottes rdpées
Boulettes de beeuf Bolognaise/Filet de saumon
Spaghettis et fromage rdpé
Yaourt nature

Gdteau Basque

Potage de potimarrons
Bouchée a la reine/Bouchée de la mer
Laitue

Pomme rétie a la cassonade

jeudi 25 janvier

Céleri rapées
Nuggets de volaille / Nuggets de poisson
Pommes dauphines
Fromage carré

Compote pomme cassis maison

Steak haché de veau chasseur/Filet de limande
Ecrasé de PDT et butternut
Fromage blanc

Fruit de saison

vendredi

Macédoine mayonnaise
Brandade de poisson
Scarole
Coulommiers

Gélifié vanille

Sous réserve de modifications dues a I'approvisionnement

IME ANAIS 14 rue du Général de Gaulle 95520 Osny




