
Radis fromage blanc aux herbes Fromage râpé

Parmentier aux légumes Provençaux Boulettes de bœuf bolognaises/Feuilleté

Edam Penne rigate

Edam Brie

Yaourt aromatisé Nectarine

Cèleri Rémoulade Salade Coles law

Escalope de dinde / Paupiette de poisson Omelette aux herbes

Poêlée de haricots et champignons     Riz pilaf Courgettes persillées

Fromage blanc Liégeois chocolat

Beignet de pomme

Salade de tomates Lasagnes chèvre oignons caramélisés

Rougail de saucisses/Saucisse volaille/Colin Yaourt nature

Carottes au jus pommes de terre sautées Pomme au four

Coulommiers

Banane

Nems de poulet et salade Macédoine mayonnaise

Paella / Cuisse de poulet Riz /Fruits de mer riz Quiche au fromage

Petit suisse Batavia

Ananas Yaourt aux fruits

Grecque de chou fleur

Poisson pané sauce Béarnaise

Brunoise de légumes  Pommes de terre

Fromage frais

Panna cotta et coulis

Sous réserve de modifications dues à l'approvisionnement          IME ANAIS 14 rue du Général de Gaulle 95520 Osny

vendredi 6 octobre

NOS MENUS DE LA SEMAINE

lundi 2 octobre

mardi 3 octobre

mercredi 4 octobre

jeudi 5 octobre


