
La	course	sur	cheval	aux	jeux	
Olympiques	de	l’Antiquité	:	

	
Le	premier	jour,	j’ai	assité	à	la	grande	procession	des	
sacrifices	de	Zeus	et	Héra.		
Nous	avons	tous	en	tant	qu’athlètes	prétés	serment	sur	
l’autel	de	Zeus	de	ne	commettre	aucune	fraude.	
	
Du	deuxieme	au	sixième	jour	nous	avons		participés	aux	
épreuves.	Ma	spécialitée	sportive	était	la	course	sur	cheval.				
Elle	s’est	déroulée	dans	le	stade	:	les	spectateurs	
acclamaient	et	nous	encourageaient	à	chaque	tours	de	
piste,	après	que	l’arbitre	ai	annonçé	le	depart.	
J’ai	terminé	premier.	
	
Le	septième	jour	tous	les	athlètes	gagnants	ont	reçus	une	
couronne	d’olivier	en	récompence.	
Les	organisateurs	ont	préparé	un	gigantesque	banquet	en	
l’honneur	des	gagnants.	Nous	avons	tous	festoyés	puis	je	
suis	retourné	à	sparte.	
	

	
	


