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 Heure UNE JOURNEE-TYPE PUIS  

 7:30 RITUELS DU MATIN JE ME REVEILLE  

7:45 JE DEJEUNE

8:00
JE M'HABILLE, JE ME BROSSE LES 

DENTS

8:15 JE PREPARE MON BUREAU

8:30 DICTEE dans cahier de devoirs correction

8:45 GRAPHISME petit dessin ou algorythme

9:00 LECTURE LIVRE DE LECTURE

9:15
ETUDE DU SON (+ OU - FICHE DE 

SON)

9:30 FICHIER DE LECTURE correction

9:45 JEUX DE LECTURE
petit dessin ou 

algorythme

10:00 RECREATION JEUX DE SOCIETE EN FAMILLE

10:15 JEUX DE SOCIETE EN FAMILLE

10:30 CALCUL CALCUL MENTAL correction

10:45 LECON

11:00 FICHIER DE CALCUL correction
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 Heure UNE JOURNEE-TYPE PUIS  

11:15 INTERNET " SITE CLASSE NUMERIQUE"
2 ou 3 jeux 

numériques

11:30 RECREATION PREPARATIFS DU REPAS

11:45 AIDE A  LA MISE DE TABLE 

12:00 REPAS DU MIDI A TABLE EN FAMILLE

12:15 DISCUSSION 

12:30 AIDE AU SERVICE

12:45 RECREATION AIDE AU RANGEMENT

13:00 JEUX CALMES

13:15 JEUX CALMES

13:30 HISTOIRE OFFERTE OU ANGLAIS

13:45 POESIE ou CHANT APPRENTISSAGE OU ENTRAINEMENT Illustration

14:00
DECOUVERTE DU 

MONDE
EXPERIMENTATION 

14:15 LECON

14:30 EXERCICES D'APPLICATION

14:45 EXPRESSION ECRITE EXPRESSION ORALE

15:00 REDACTION Illustration

15:15 RECREATION JEUX DE SOCIETE EN FAMILLE

15:30 JEUX DE SOCIETE EN FAMILLE

15:45
ARTS 

VISUELS/MUSIQUE
ARTS PLASTIQUES / ATELIERS

16:00 ARTS PLASTIQUES / ATELIERS

16:15 INTERNET " SITE CLASSE NUMERIQUE"
2 ou 3 jeux 

numériques

16:30 INTERNET " SITE CLASSE NUMERIQUE"
2 ou 3 jeux 

numériques

16:45 GOUTER Equilibré, à prendre assis puis débarrasser

17:00 RECREATION JEUX DE SOCIETE OU GYMNASTIQUE

17:15 LECTURE REVISION LIVRE DE LECTURE
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 Heure UNE JOURNEE-TYPE PUIS  

17:30 DICTEE ENTRAINEMENT correction

17:45 POESIE ou CHANT A REVOIR Illustration

18:00 RECREATION JEUX DE SOCIETE OU GYMNASTIQUE OU COLORIAGE

18:15 JEUX DE SOCIETE OU GYMNASTIQUE OU COLORIAGE

18:30 HEURE DU BAIN ET RANGEMENT DE SES AFFAIRES

18:45 AIDE A  LA MISE DE TABLE 

19:00 DINER A TABLE EN FAMILLE

19:15
DISCUSSIONS / SYNTHESE DE LA 

JOURNEE

19:30 DINER AIDE AU SERVICE

19:45 HISTOIRE
SYNTHESE DE LA JOURNEE ET 

HISTOIRE

20:00 COUCHER POUR FAIRE DE BEAUX REVES
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