REGLEMENT BADMINTON

But du jeu
Faire tomber le volant dans le terrain adverse

Le Badminton se joue en simple ou en double homme, dame
ou mixte

La Marque

Le c6té qui gagne I'échange marque un point, qu'il ait ou
non le service, donc point a chaque service (tie-break).

Un set est gagné par le joueur ou I'équipe qui marque 21 points (FFBA) ou 15 points (UNSS),
il faut 2 points d'écart (a 20 égalité on va jusqu'a 30 points en FFBA) et (a 14 égalité on va
jusqu'a 20 points en UNSS).

Le match est gagné par le joueur ou I'équipe qui remporte 2 sets, en cas d'égalité a un set
partout, on joue un 3éme set.

Le Terrain

F 3
¥

13.40 m

Longueur : 13,40m Couloir de double

Largeur : 6.1m en
double, et 5.18 en B
simple

Largeur couloirs
latéraux : 0.46m Zone de service

Largeur couloir du "
fond : 0.76m Couloir de double double

Du filet a la ligne de Hauveur du filet : 1.55 am
service : 1.98m

Hauteur du filet : 1.55m au poteau et 1.52m au milieu du filet

Le Service

La raquette doit se trouver en dessous
de la taille au moment de la frappe

Le volant doit passer le filet en
diagonale

Ligne de srrie Fwinl

Le receveur ne doit pas bouger jusqu'a
ce que le serveur ait frappé le volant

LG G SEreOe SR £ doubie

1]
f | ugne de servce weribge o0 simpi

OPTION EPS — C. GILLES — Badminton — Fiche connaissances n°1 - Réglement de Base— page 1/3

-— w9 ——— »



Les Points

Le premier service est tiré au sort, le vainqueur du
tirage choisit le service ou le terrain.

Le jeu débute dans la zone de droite au score 0-0.

Aussi longtemps que le serveur marque des points, il
continue de servir en changeant de zone.

Si le score du serveur est pair il sert a droite. Si le
score du serveur est impair il sert a gauche.

Sinon l'adversaire reprend le service.
Le vainqueur du ler set, sert au début du 2iéme
Le score

Un match se dispute en deux sets gagnants

Un set est remporté par celui qui atteint 21 points

Si le score atteint 20 points égalité, le set est prolongé et c'est celui qui mene avec 2 points
d'écart qui le remporte. En cas d'égalité a 29, le set est remporté par celui qui marque le
30éme point.

Les Fautes de Service

Si le serveur rate le volant.

S'il léve un pied.

Si la téte de raquette dépasse la taille au moment de servir.

Si un pied touche les lignes délimitant la zone de service.

Si la téte de raquette est au dessus de la main qui tient la raquette.

Si le volant nest pas frappé par le bouchon.

Si le mouvement de la téte de raquette n'est pas continu.

Les Fautes

Quand le volant tombe en dehaors des limites (les lignes font partie du terrain).
Quand le joueur touche 2 fois le volant.

Quand le volant touche le corps.

Quand un joueur porte le volant au lieu de le frapper.

Quand un joueur touche le filet avec son corps ou la raquette.

Quand il pénétre dans le camp adverse.

Quand il frappe le volant avant qu'il n'ait dépassé le filet.

Quand un joueur fait obstruction (géne I'adversaire au moment de la frappe).

Quand un joueur touche le plafond avec le volant.
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Lets : il y a let si....

Le serveur sert avant que le receveur soit prét
Pendant I'échange le volant se désintegre
Il se passe un événement imprévu sur le terrain
alors....le joueur qui avait servi sert a nouveau.

Arréts de jeu

Quand le score atteint 11 points le jeu s'arréte 1 minute.
Entre deux sets l'arréts est de 2 minutes
Quand l'arbitre annonce « 20 secondes », les joueurs doivent se replacer sur le terrain.
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