
Les petits défis de vacances

Voici des idées d'activités ou petits défis :
Rien n’est obligatoire ,

 tu peux faire les défis seul ou en famille,  
tu peux même faire un défi plusieurs fois !

Amuse-toi bien ! 

– Envoie un mail à tes grands-parents ou quelqu’un d’autre de ta famille pour raconter  
tes vacances et prendre de leurs nouvelles, un peu comme une carte postale de 
vacances ! 

– Écrire une lettre à tes parents pour leur dire des mots gentils.

– Concours de virelangue   (à plusieurs) : dire un virelangue le plus vite possible, en 
articulant et sans se tromper.
     Ex : Les chaussettes de l'archiduchesse sont-elles sèches, archisèches ?
     - Liste de virelangues à télécharger 

– Créer une « réaction en chaine » et la filmer, à la manière des machines de Rube 
Goldberg (lien YOUTUBE : clic). Il faudra tout ranger après ! ^^

– Cuisine ta recette préférée de gâteau, sois précis sur la pesée des aliments ! Prends 
ton gâteau en photo, ainsi que la recette, tu peux l’envoyer pour que je la partage à 
tes camarades.

– Concours de métreurs   (à plusieurs): choisis un ou plusieurs objets et devine combien 
il(s) mesure(nt) en cm ou en mètre. Puis, avec une règle ou un mètre de bricolage 
(demande à tes parents le matériel), mesure sa vraie longueur ! 
Le plus proche de la réalité a gagné ! 
Idées d'objets à mesurer : un crayon, une gomme, un livre, un jouet, ton lit, le 
canapé, la table, la hauteur d'une chaise,... 

https://www.youtube.com/watch?v=xHRP_ulVm8g&feature=youtu.be


– Faire un origami : c'est une activité qui demande plusieurs essais et de la précision : 
Pour réaliser : 

– Un avion  
–

Liens YOUTUBE : 
Un renard
Une grenouille qui saute

– Concours de photographies   (à plusieurs) : donner une consigne et lancer un concours  
de la photo la plus jolie/ créative 
Idées de consigne : des nuages, ton objet préféré, un animal, quelque chose de vert, 
des yeux, la lettre A, quelque chose de vieux, quelque chose de rayé, une vue d’en 
haut, des bulles, un insecte, des fleurs...

– Fabriquer un animal avec du matériel trouvé à la maison.

http://www.momes.net/Bricolages/Origami-et-bricolages-en-papier/Avions-en-papier/Avion-en-papier
https://www.youtube.com/watch?v=CccP7btowQc
https://www.youtube.com/watch?v=FTDATRAOKUA

