
Comment faire et de quoi as-tu besoin ? 
 

Matériel : 

 une feuille blanche 
 une feuille de couleur 
 une paire de ciseaux 
 un crayon à papier 
 de la colle 

 

Déroulement : 

1) Plier la feuille de couleur en deux moitiés dans le sens de la longueur puis 
découper en suivant le pli. 

2) Sur l’une des deux moitiés, dessiner la moitié d’une tête (visage, cou et début des 
épaules). 

3) Ensuite, découper soigneusement cette moitié de tête en suivant le tracé.  

Garder la partie de la feuille de couleur avec le « trou » du visage. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) Prendre la feuille blanche et coller en respectant la symétrie : 

 d’un coté, la partie de visage coloré en la retournant pour avoir la symétrie 
 de l’autre coté, la moitié de feuille colorée avec le trou du découpage. 

 

 

 

 

 



 

5) On obtient donc un visage à moitié blanc et à moitié coloré ; il ne reste plus qu’à 
découper et coller les sourcils, le nez, la bouche, le chapeau… comme dans les 
exemples que je vous ai donnés. 

On peut découper ce que l’on veut mais attention de bien découper une moitié 
colorée et une moitié blanche à chaque fois pour respecter la symétrie (superposer 
deux bandes de papier : une blanche, une colorée). 

Bien entendu, tu peux réaliser la forme de tête que tu souhaites !!  

A vous de jouer ! 

Et n’hésite pas à me dire dans les « commentaires » si tu es parvenu à réaliser le 

portrait ou bien tu as un souci pour y parvenir. 


