BOISSY SOUS SAINT
YON

betteraves BIO

tomates vinaigrette

roti de dinde sauce
tomate estragon

daube de boeuf VBF

coquillettes

yaourt arbme

fruit frais de saison

i
|

BF = Viande Bovine Frangaise

poélée de légumes
BIO

spécialité fromageére

liégeois saveur chocolat

* Plat contenant du porc

semaine du 31

repas oriental

concombres et olives noires
vinaigrette

mars au 4 avril 2014

- MERCREDI _l |

filet de poulet facon
tajine aux abricots secs

boulgour au curry

fromage de chévre

glace petit pot saveur vanille
fraise

sirop de menthe

salade verte sauce
mimosa

hachis parmentier a la
carotte et au boeuf VBF

carré de l'est

fruit frais BIO

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

Le bon goiit dg

® RESTAURATION

NS votre assiette,

salade de pépinette
printaniere

poélée de colin (plein
filet) doré au beurre

épinards au gratin

laitage BIO

gateau basque

Plus prés de vous au quotidien...




BOISSY SOUS SAINT
YON

® RESTAURATION

— Le bon gogt ans Votre assiette
semaine du 7 au 11 avril 2014 L’ *

NBi f wARDE f  vercreDl B UEUDE B VENDREE

. ‘ o . repas mexicain
radis beurre crepe au fromage macédoine mayonnaise . e carottes rapées BIO
sauce mexicaine
émincés de poulet jus aux jambon* qualité sauté de veau sauce 4 poisson blanc (plein
; L . : : chili con carne VBF ) .
erbes et petits legumes supérieure paprika et olives vertes filet) pané et citron
réti de dinde froid

8 ratin de poireaux et : . ,
& semoule J P macaroni riz BIO haricots verts
i pomme de terre
, . . ; st pa (st paulin
% camembert BIO suisse arome fromage oval alacoupe  fromage blanc sucre P .( ' P
| individuel)
| gaufrettes parfum chocolat q ot " )
g e e : o an go0t vanille nappé
}% compote de pomme fruit frais BIO fruit frais de saison _ (PG g l PP
: jus d'orange Garame

BF = Viande Bovine Francaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d’étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...




BOISSY SOUS SAINT
YON

® RESTAURATION

" € bon gouit dang votre assjette

e du 14 au 18 avril 2014 VACANCES SC y AIRES

: sauci 2 |'ail* et cornich . . . .
taboulé tomates sauce au thon iSson a 'a’ € SOMIChoN —|aitue iceberg vinaigrette  concombres vinaigrette

roti de porc* et son jus steak haché VBF sauce carbonade de boeuf colin vapeur (plein filet)
de viande fagon duxelles de VBE cordon bleu de volaille tomates concassées et
champignons basilic
réti de dinde et son jus
duo chou fleur choux de . . , . : .
T—— frites haricots plats d'Espagne petits pois carottes rz
spécialité fromagére tomme (individuelle) suisse sucré pointe de brie yaourt sucré

spécialité pomme

fruit frais de saison .
abricot

banane fruit frais de saison gateau marbré

i

BF = Viande Bovine Francaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...




BOISSY SOUS SAINT
YON

Y
VELINEs S RESTAURATION

L \
& bon got dans votre assiette

IRES

e ESE §_ VENDREDI _
repas de Pdques salade verte sauce

carottes rapées sauce mimosa estragon

betteraves vinaigrette tomates vinaigrette

manchons de poulet  cubes de saumon sauce | sauté d'agneau sauce
rotis citron au thym et a I'ail

lasagnes au boeuf VBF
duo courgettes jaunes  purée brocolis pomme

FERIE et vertes de terre flageniets
ile flottante (ceufs en
fromage blanc sucré fromage neige et creme munster
anglaise)
e . . ceuf en chocolat de . : .
fruit frais de saison mousse chocolat au lait péche au sirop =

Paques

BF = Viande Bovine Francaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...




BOISSY S0OUS SAINT
YON

LUNDI

salade de pépinette
printaniere au surimi

saucisses de
strasbourg*

mergquez grillées

chou fleur sauce
blanche

yaourt sucrée

fruit frais BIO

BF = Viande Bovine Francaise

* Plat contenant du porc

carottes rapées a
I'orange

beeuf bourguignon VBF

purée de pomme de
terre BIO

emmental a la coupe

compote de pomme

concombres vinaigrette

filet de poulet sauce
curry coco

rz

fromage blanc arbme

gaufre au sucre

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

L 5
& bon gogt dans vofre assiefte

radis beurre

poisson blanc (plein
filet) pané et citron

FERIE épinards sauce blanche

camembert BIO

creme dessert saveur
chocolat

Plus pres de vous au quotidien...




BOISSY SOUS SAINT
YON

i
&z

salade pomme de terre
moutarde a I'ancienne

vinaigrette
saute de porc* sauce
. cheeseburger
charcutiere
sauté de volaille sauce charcutiére
: ommes de terre
haricots verts BIO P
campagnardes
coulommiers laitage BIO
fruit frais de saison brownies

BF = Viande Bovine Francaise * Plat contenant du porc

Repas américain

salade tomates (cubes) et mais

semaine du 5 au 9 mai 2014

MARDI ]  MERCReDI | UEUDI

quiche lorraine™

tarte au fromage

roti de boeuf VBF froid

et cornichon

choux romanesco et
brocolis au gratin

gouda (individuel)

ananas au sirop

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

ceuf dur mayonnaise

ravioli au boeuf VBF

FERIE

suisse sucré

fruit frais BIO

Plus prés de vous au quotidien...




BOISSY SOUS SAINT
YON

LUNDI | MARD! MERCREDI JEUDI | /ENDREL |

o paté de campagne® et cornichon cubes concombres
melon BIO tomates vinaigrette P accras de morue
sauce fromage blanc
aupiette au veau oélée de colin (plein e .
PAUPICTE : be , (p réti de porc* froid omelette
sauce dijonnaise filet) doré au beurre

bouchées de poulet o :
roties (morceaux de -

filet), riz et champignons purée épinards pomme

de terre gratin de chou fleur pates BIO b

lentilles (et carottes)

S AR

fromage blanc sucré  fromage oval a la coupe carré de l'est carré frais BIO suisse sucré

madeleine compote BIO banane fruit frais de saison éclair parfum chocolat

o
/ i)

BF = Viande Bovine Francaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...




BOISSY S0US SAINT
YON

WARDLf  wercrenl  BUEUDE R WVENDREDE -

o - repas espagnol salade verte sauce
5 betteraves vinaigrette carottes rapées BIO tomates vinaigrette = vere
! chorizo® mimosa
ol ' ' in i , : s
il g dmdg sauee cohq va;?egr (ple ﬂ.let) sauté de boeuf VBF pilon de poulet roti
basquaise huile d'olive romarin _ _
- hachis parmentier au
chou fleur et au beeuf
uo haricots verts et . . riz fagon paglla aux VBF
o semoule BIO d ficots verts beignets de salsifis Sl
i beurre fruits de mer
s ‘ , st pa ulin : 4
% spécialité fromageére yaourt sucré P .(S.t ba suisse arome camembert BIO
i individuel)
e ‘ moelleux saveur _ . fruit frais BIO flan godt vanille nappé
}i’ fruit frais de saison ﬁ - sla fruit frais de saison ' e | oPpe

BF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...




BOISSY SOUS SAINT
YON

B } ® RESTAU
e T _ i Le bon got dans gy assie:tzeAT,ON
semaine du 26 au 30 mai 2014 L’

saucisses de
strasbourg®

merguez grillées

coquillettes

pointe de brie

compote de pomme

BF = Viande Bovine Francaise

* Plat contenant du porc

roti de beeuf froid VBF

purée de pommes de
terre BIO

fromage blanc sucré

fruit frais de saison

LUNDI | ! MARL MERCREDI L JEUDI /ENDREL
melon BIO pizza au fromage concombres vinaigrette radis beurre

poélée de colin (plein
filet) doré au beurre

gratin de pomme de
terre

specialité fromagére

péche au sirop

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

cordon bleu de volaille

FERIE épinards sauce blanche

St Paulin Bio

of

. 3

?

mousse chocolat au lait

Plus prés de vous au quotidien...




BOISSY SOUS SAINT
YON

R e e | s . PR i SR | |
B ERCRED!
Repas du terroir

saucisson sec* et cornichon

roulade de volaille et cornichon

taboulé a l'orientale carottes rapées BIO laitue iceberg vinaigrette  concombres vinaigrette

roti de porc* et son jus sauté de veau fagon ~  steak haché VBF sauce

assiette tex mex

au curry blanquette tomate
réti de dinde et jus au curry par‘ment]er au brOCOhS
et colin
| : : riz et fondue de chou ”
o haricots verts frites et ketchup o pates BIO
i yaourt arbme carré de l'est camembert suisse sucré carreé frais BIO
g

s - . tarte aux pommes o
i fruit frais BIO spécialité pomme fraise _ 2 banane liégeois saveur chocolat
jus de raisins

BF = Viande Bovine Francaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...




BOISSY SOUS SAINT
YON

LUNDI

FERIE

BF = Viande Bovine Francaise

betteraves BIO

roti de dinde sauce
brune a la ciboulette

duo courgettes carottes

fromage blanc sucré

gaufre au sucre

* Plat contenant du porc

semaine du 9 au 13 juin 2014

salade de mais (et
tomate)

sauté de beeuf VBF
sauce poivrade

pommes noisettes

fromage de chevre

fruit frais BIO

foot - Le Brésil

tomates sauce aux epices

feijoada® (saucisse,”
lardon,* haricot rouge,
orange)

sauté, lardon volaille, haricot rouge, orange

rz

laitage BIO

fruit frais de saison

nectar de fruits

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

® RESTAURATION

q , Le bon godt dans Voire assiette
IR MARD MERCREDI | JEUD

repas coupe du monde de

cubes concombres
vinaigrette

beignets de calamar et
citron

chou fleur et pomme
de terre BIO

spécialité fromagere

flan goGt vanille nappé
caramel

e

Plus prés de vous au quotidien...




BOISSY SOUS SAINT
YON

pastéque

jambon* qualité
facon béarnaise supérieure

16ti de dinde froid

i
I filet de poulet sauce
2]

pates BIO

1

beignets de brocolis

carré frais BIO

=
i
;‘.

fromage oval a la coupe

compote de pomme fruit frais de saison

BF = Viande Bovine Francaise * Plat contenant du porc

tomates sauce au thon

MARDI MERCREDI

laitue iceberg vinaigrette

tomates farcies (volaille)

riz et ratatouille

coulommiers

creme dessert saveur
chocolat

pate forestler et cormchon

paté de volaille et cornichon

colin (plein filet) vapeur
tomates concassées et
échalote

pommes de terre
rissolées

suisse sucré

fruit frais BIO

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

® RESTAURATION

b
& bon gogt dans votre assiette,

| repas fraich‘attitude
carottes BIO

paupiette au veau jus
au romarin

duo haricots verts et
beurre

yaourt brassé sucré aux
fruits mixés

tarte abricottine

Plus prés de vous au quotidien...



BOISSY SOUS SAINT
YON

YV
ELINES &5 RESTAURATION

NS votre assiette,

semaine du 23 au 27 juin 2014

~ LUNDI I wvaRD MERCREDI S JEUBIE

Le bon gogt g

A Repas froid
. salade verte sauce -
taboule carottes rapees BIO ‘ boulett concombres vinaigrette
: . . roti de beeuf VBF froid boulettes agneau merguez 48
pilon de poulet roti : ,
et cornichon légumes couscous
| parmentier a la gratin de pates au ™
courgette et saumon jambon”*
salade de pépinette
. blettes sauce blanche L semoule BIO
i (tomate concombre)
g i . aourt velouté nature et : \ L
% St Paulin BIO fromage blanc arbme y suisse aréme carré de l'est
: sucre
fruit frais de saison crépe au sucre clafouti aux cerises fruit frais BIO mousse chocolat au lait
B =7Viad Bviﬁ Frangaise ‘ " Ia conténat du porc Ce menu est susceptible d’éte modifié en raison des approvisionnements. Plsprésde vous au quotidin...




BOISSY SOUS SAINT
YON

_ | warol | wercRenl | JEUDL§  VENDREDI

repas de fin dannée gajade quimpéroise (pdt
betteraves BIO thon)

ceuf dur mayonnaise paté de volaille

poélée de colin (plein
filet) doré au beurre

sauté de boeuf VBF a la émincés de poulet

provencale kil cordon bleu de volaille

pizza royale*

pizza au fromage

riz BIO frites mayonnaise

ketchup laitue iceberg epinards au gratin petits pois carottes

emmental (individuel) creme anglaise fromage yaourt arome camembert BIO

glace petit pot saveur

vanille chocolat fruit frais BIO compote

ananas au sirop gateau au chocolat

BF = Viande Bovine Francaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...




