
Un tour de France de l’alimentation  

ou 

Autour de l’alimentation en France 

 
Objectifs : Créer un partenariat bilatéral entre une classe de CM1 et une classe de 
Grande Section où chaque partie tire un bénéfice des compétences de l’autre. 
Appréhender la lecture comme un vecteur de communication et un outil au service de la 
réalisation d’un projet. 
Développer le niveau d’expertise de la lecture orale à travers un projet porteur. 
Enrichir les parcours culturel et scientifique de chacun. 
Effectuer des recherches pour répondre aux problèmes posés. 
Apprendre à trouver des informations pour construire une fiche documentaire. 
Et surtout attiser la motivation dans les apprentissages à travers un projet porteur et 
montrer que les acquis scolaires peuvent être immédiatement réinvestis. 
 
Eh oui, ça y est !  

Le projet « Grande section CM1 » a commencé. Et cette année nous travaillerons autour de 

l’alimentation. Ainsi le lundi 26 novembre nous avons reçu l’auteur-illustrateur Daniel Picon 

avec lequel chaque élève a fabriqué un tablier de cuisinier. La prochaine séance se fera autour 

de la création d’une toque pour compléter le costume qui servira lors de la chorale de fin 

d’année. 

De la même manière plusieurs animations au cours des mois de février et mars seront 

consacrées à l’alimentation et la nutrition. Parallèlement une sortie à Rambouillet est prévue au 

mois de février sur ce thème. 
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Pendant cette première journée avec Daniel Picon pendant qu’un groupe travaillait sur les 

tabliers, l’autre terminait l’élaboration d’un nuancier en utilisant entre autres l’outil 

informatique pour mettre en place les légendes. 
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ECHEANCES  CM1 de C. CHANON 
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Tous les mardis : Chorale avec E. Merlier 

 

Jeudi, tous les 15 jours : Demi-groupe en anglais avec Rachael 

 

Mardi 20 novembre : 1ère réunion du conseil des enfants 

 

Lundi 26 novembre : Début du projet « Alimentation » 

1ère journée avec D. Picon, Auteur-illustrateur 

 

Mardi 27 novembre : 2e  réunion du conseil des enfants 

 

Mardi 18 décembre à 18 h : Réunion parents (carnets) 

 

Jeudi 20 décembre : SORTIE BLANDY les TOURS (12h30 à 17H) 

 

Vendredi 21 décembre : Défi jeux de société 

 

Mardi 12 février : Intervention sur l’alimentation 1 

 

Vendredi 15 février : Conseil des enfants n°3 

 

Lundi 18 février : Intervention sur l’alimentation 2 

 

Jeudi 21 février : SORTIE à RAMBOUILLET 

 

Mardi 26 février : Intervention sur l’alimentation 3 

 

Samedi 2 mars au dimanche 17 mars : Vacances 

 

Mardi 19 mars : Intervention sur l’alimentation 4 

 


