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TRIER C'EST BIEN,
REDUIRE LES DECHETS
CEST MEEUX |

Pour aller plus loin, la matiéres premiéres ainsi que
communauté urbaine s'est I"énergie nécessaire 4 la
engagée dans un Programme fabrication des produits et de
local de Prévention des déchets leurs emballages.

ménagers et assimilés. L'objectif Il faut aussi apprendre &
annoncé : réduire les quantités connaitre les déchets que I'on

de déchets produits par an et par  ne peut ni frier, ni recycler, ni
habitant. valoriser pour les déposer la

Cela permet d’optimiser leur ouU ils seront collectés et traités
traitement, d'économiser les convenablement.

MEMO

PENSEZ AUX RESSOURCERIES !

APTI'PRIX LA GERBE

26 impasse des Closeaux 15 rue des Fontenelles
78200 Mantes-la-Jolie 78920 Ecquevilly

01 30 94 66 52 0134755615
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POUR BIEN ACHETER ET S’EQUIPER, PENSEZ « DECHETS »
DES I’ACHAT DE VOTRE PRODUIT.
ACQUERIR QUELQUES REFLEXES SIMPLES
VOUS PERMETTRA DE FAIRE LES BONS CHOIX.

..............................................

* AVANT D’ACHETER, PENSEZ A EMPRUNTER,
A LOUER, OU POURQUOI PAS ACHETER D'OCCASION

e EVITEZ D’ACHETER DES PRODUITS A USAGE UNIQUE

Vérifiez que vous pourrez réutiliser

cet article. Ainsi, privilégiez la vaisselle réutilisable
pour vos pique-niques, conservez vos aliments dans
des boites plutét que dans du papier aluminium...
Les astuces sont nombreuses |

* PENSEZ A VOTRE SAC REUTLISABLE

Les sacs & usage unique sont interdits depuis le 1¢ janvier 2017.

e EVITEZ LES EMBALLAGES SUPERFLUS

Privilégiez les produits vendus & la coupe ou en vrac et ceux
nécessitant le moins d’emballages : par exemple les produits avec
recharges, les lessives concentrées. ..

* APPOSEZ UN AUTOCOLLANT STOP PUB SUR VOTRE
BOITE AUX LETTRES

EN UTILISANT MIEUX LES PRODUITS, NOS EQUIPEMENTS,
NOS OBJETS... NOUS POUVONS REDUIRE LE VOLUME
DE NOTRE POUBELLE. AU QUOTIDIEN, DES GESTES SIMPLES
PEUVENT FAIRE LA DIFFERENCE. VOICI QUELQUES IDEES...

................................................

e PRIVILEGIEZ LES PILES RECHARGEABLES

Cela fera moins de produits polluants & traiter. ..
et limitera la consommation des ressources naturelles rares.

* RESPECTEZ LES DOSES

Inutile de surdoser les produits ménagers et d’hygiéne
{gel douche, shampooing...} : leur efficacité, a foible dose, est
bien suffisante pour les usages courants.

Respectez les doses recommandées ,
vous éviterez les surconsommations et limiterez

les impacts sur 'environnement.

* POUR EVITER LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE :

> Je vérifie les dates de péremption et évite de jeter les produits
encore consommables.

P Je fais une liste de course en fonction de ce qu'il reste
dans mon réfrigérateur.

P En magasin, je fais attention aux produits vendus en lots.
Avurais-je le temps de tout manger 2

» J'accomode mes restes de repas.

P Je cuisine les justes quantités.
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R .
JETER UN OBJET PARCE QU'IL EST ABIME QU DEMODE
EST UN REFLEXE COURANT, MAIS EST-CE LE BON 2

IL EXISTE DES SOLUTIONS
QUI DONNENT UNE SECONDE VIE A VOS OBJETS.

.............................................

ENTRETENEZ, REPAREZ

Pourquoi se débarrasser d’un appareil en panne alors qu'il n’y a
qu’une piéce & changer 2

Un entretien régulier permet de prolonger leur vie. Souvent,

it ne s’agit que de changer une piece de votre appareil, que les
commercants de piéces détachées peuvent vous fournir.

Prolonger la durée de vie d’un produit en le réparant limite
la production de déchets et vous permettra de faire des économies,

FAVORISEZ LE REEMPLOI

Vous pouvez aussi détourner ou réemployer vos objets. Le garage, la cave ou le jardin sont
préts G accueillir ces objets pour une deuxiéme chance : ce sonf bien sir les vétements usagés
utilisés comme chiffons, les bocaux pour les confitures et toutes les boites pour les rangements.
Mais aussi les mille idées que chacun pourra frouver. ..

DONNEZ OU VENDEZ

Si un objet ne nous sert plus, il peut encore &tre utile & quelqu’un
d’autre. Vous pouvez le donner ou le vendre & une personne qui
pourrait s’en servir.

Vendre et acheter d'occasion, ¢’est un bon moyen de faire durer
vos objets et d'alléger votre poubelle.

PASSEZ AU COMPOSTAGE !

Pratiquement tous les déchets organiques peuvent étre valorisés

par le compostage : épluchures de légumes, restes de repas,

déchets de jardin... Vous pourrez ainsi réduire le volume

de votre poubelle et produire un engrais naturel, gratuit et de qualité.
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