
Emplacement : _____________________________________________________ 

Semaine : ___________ 

 lundi mardi  mercredi jeudi vendredi 

Température le 

matin 

 

 

    

Température l’après 

midi 

     

Nombre de 

veilleuses allumées 

 

 

 

    

Utilisation de la 

lumière du jour : 

entourer et 

commenter 

Jamais, car 

_______________________________________________________ 

A certaines heures, car 

_______________________________________________________ 

Tout le temps. 

Luminosité en lux : 

sera mesurée 

ponctuellement à 

l’aide d’un luxmètre 

     

Remarque : 

 

 

Semaine : ___________ 

 lundi mardi  mercredi jeudi vendredi 

Température le 

matin 

 

 

    

Température l’après 

midi 

     

Nombre de 

veilleuses allumées 

 

 

 

    

Utilisation de la 

lumière du jour : 

entourer et 

commenter 

Jamais, car 

_______________________________________________________ 

A certaines heures, car 

_______________________________________________________ 

Tout le temps. 

Luminosité en lux : 

sera mesurée 

ponctuellement à 

l’aide d’un luxmètre 

     

 

 


