Vocabulaire — Les mots pour exprimer les émotions et les perceptions - 2

- Une émotion est une manifestation physique et mentale de ce qu'une personne
ressent.

Elle peut étre si le fait est ou negative si le fait est malheureux.

- Un sentiment est ce que I'on ressent par rapport a quelqu'un ou quelque chose.
Il n'a pas forcément de cause extérieure et peut étre ressenti sur une longue
durée.

- Une perception, c'est ce que I'on voit, la vue, ce que I'on sent, I'odorat, ce que
I'on entend, I'oute, ce que I'on touche, le toucher, ce que I'on godte, le godt.
Ce sont les 5 sens.

Je cherche

Les émotions se ressentent dans le corps et provoquent des réactions physiques. Dans un
texte, un roman, c’est parfois grace a la description des signes physiques des personnages que
I'on peut comprendre quelle émotion il ressent.

1) Lis les passages du roman Le monde d’en haut. Recopie dans ton cahier les
expressions ou les phrases qui décrivent les réactions physiques des personnages.
Précise a quelle émotion cela correspond.

A

Totalement impuissante, elle regarda ’lhomme déchirer la photo en petits morceaux qu’il jeta a
la poubelle. Des larmes lui montérent aux yeux.

B
Elodie glissa son regard entre les lames de la grille. Ses cheveux se hérissérent sur sa téte :
assis sur son lit, Lukas nettoyait consciencieusement un fusil a compression.

C

« Le porte-parole du gouvernement vient a l'instant de déclarer que la mesure était comble et
que les terroristes devaient s’attendre a une réplique vive et immédiate des forces de |'ordre. »
Elodie regarda aussitot son frére. Lukas était trés pale, sa main trembla légérement lorsqu’il prit
le comprimé de Vitadine.

D

- Lieutenant Sylvie Drachet, poursuivit-il, veuillez faire part a vos collegues des conclusions de
'enquéte que vous menez depuis plusieurs mois sur les terroristes de Suburba. Soyez breve.
Quelques officiers laisserent échapper un sourire.




E
Elodie referma précipitamment la porte, son coeur battait & grands coups dans poitrine.
Quelqu’un était passé la pendant la nuit...

F

- Papa ! Maman !

Elle courut se jeter dans leurs bras.

- C’est encore plus beau que je 'imaginais, murmura le pére d’ Elodie en la serrant contre elle.

2) Imagine des situations pour lesquelles tu ressens de la peur, de la joie, de la colére ou
de la tristesse. Quels sont les signes ou les réactions physiques qui apparaissent dans
ces situations.

Note-les dans le tableau que tu trouveras a l’aide de ce lien. Vous pouvez tous le
compléter, c’est un travail collectif. Chacun donne ses idées.

https://docs.google.com/document/d/10DUISKnVY4dM1A3VJ6tiuFSZeQ20D2YFySFgNY opFCM/edit?
usp=sharing
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