
Calculer le périmètre d’un rectangle et d’un carré 

 

 
 

   Pour calculer le périmètre d’un carré, il faut utiliser une propriété du   
    carré :  un carré possède 4 côtés de même longueur. 
 
    Pour calculer le périmètre, il faut donc taper sur la calculatrice : 
                                                 19 x 4 
 
 Pour calculer le périmètre d’un rectangle, il faut utiliser une propriété du   
    rectangle :  les côtés opposés sont de même longueur. 
 
    Pour calculer le périmètre, il faut donc taper sur la calculatrice : 

                                              ( 9 x 2 ) + ( 17 x 2 ) =     ou    ( 9 + 17 ) x 2 = 
   
 

Leçon 
 

Le périmètre d’un polygone 

 
Le périmètre d’un polygone est la longueur de son contour. Il se calcule en additionnant 

les longueurs de tous les côtés. 

 

Le périmètre d’un carré 
 

 
                                                                              P = 4 x côté        P = 4 x c 
 
                                   si    c = 3 cm       P = 4 x 3 cm = 12 cm 
 

 
 
 



Le périmètre d’un rectangle 
 

 
                                                                                    P = (2 x Longueur) + ( 2 x largeur)         P = (2 x L) + (2 x l) 
 
                                      P = (Longueur + largeur) x 2                  ou  P = (L + l) x 2 
 
                                    
si    L = 3 cm   et   l = 1,5 cm    
 
P = (3 cm + 1,5 cm) x 2 = 4,5 x 2 = 9 cm        
 
ou  P = (3 cm x 2) + (1,5 cm x 2) = 6 cm + 3 cm  = 9 cm 
 
 

Entraîne-toi 
Exercices à faire dans le cahier. 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


