
 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’art à nos 

fenêtres 

Jeudi 26 mars  

A 11 h, accrochez les dessins de vos enfants à vos fenêtres ! 

A 20h, tous à nos fenêtres pour applaudir : 

Les personnes qui travaillent dans les établissements de santé 

Les personnes qui continuent le travail pour nous permettre de manger, de 

nous chauffer… 

Les enseignants qui permettent la continuité du travail à la maison et qui 

accueillent les enfants des personnels soignants 

Et vous qui restez confinez ! 

 

 

 



 

Pour réaliser une œuvre collective, l’association « la grande lessive » 

propose d’accrocher à nos fenêtres une production artistique autour 

d’un thème commun :  

Fleurir ensemble 

Nous vous proposons donc de réaliser des fleurs à l’aide de 

différentes techniques artistiques (dessin, peinture, modelage, 

collage, pliage, etc) et de suspendre ces réalisations à vos fenêtres 

ou balcons.  

Ci-après, vous trouverez des modèles et des suggestions de 

réalisations, mais vous pouvez aussi laisser parler votre CRÉATIVITÉ 

et surtout celle de votre enfant !  

 

  

 

 

 

 



 

  

 
 

o Dessiner des fleurs sur des feuilles de papier couleur. 
 

o Découper les fleurs dessinées sur le papier.  

       

o Coller un cœur au centre de la fleur.  

 

o Coller des feuilles sous certaines fleurs.  

 

o Coller toutes les fleurs réalisées sur une feuille A4. 

  

Fleurs en papier  



  
Pour dessiner des 

fleurs 

Source : Access éditions 



 Pour dessiner des 

fleurs 

Source : Access éditions 



 

  

Selon l’âge de votre enfant, aidez le à : 

o Découper 6 bandes de papier jaune (ou une autre couleur) de 

12 cm de long sur 0,5 cm de large. 
 

o Découper 3 bandes d’une autre couleur si possible. Coller 
les bandes de papier en anneau sauf 1 bande verte.  

 

o Coller les anneaux jaunes à l'intérieur du bouchon de bouteille pour faire la fleur.  

 

o Retourner la fleur et la coller sur la feuille de papier cartonné.  

 

o Coller la bande verte sous la feuille pour faire la tige.  

 

o Coller les 2 anneaux verts pour les feuilles. 

Et voilà tu as fait une très belle fleur ☺  

Tableau en fleur  



 

 

 

Pour fabriquer de la pâte autodurcissante, il vous faut :  

- 1 dose de fécule de maïs (Maïzena ou autre),  

- 2 doses de bicarbonate de sodium,  

- 1 dose d’eau froide.  

Pour obtenir une belle pâte durcissante à l’air, il suffit de :  

1. Mélanger la fécule de maïs et le bicarbonate dans une casserole ; 

2. Ajouter l’eau froide et bien mélanger en chauffant à feu doux ; 

3. Laisser épaissir pour former une pâte plus compacte ;  

4. Lorsque la pâte se décolle des bords de la casserole, arrêter de chauffer et la placer 

dans un bol. Couvrir le bol le temps que ça refroidisse.  

Et voilà ! Votre pâte est prête pour réaliser vos fleurs ou d’autres bricolages ! 

 

A noter : Il est possible de la peindre une fois sèche ou de la colorer avant de s’en servir. 

Pour cela, il faut ajouter quelques gouttes de peinture (gouache) ou de colorants 

alimentaires à la boule de pâte froide. Ensuite malaxer jusqu’à obtenir une couleur 

uniforme.  

 

Plus de détails sur le site : https://www.lacourdespetits.com/recette-de-la-pate-autodurcissante/ 

 

 

 

 

Fleurs en volume  



 

 

Voici quelques idées de réalisations si vous avez de la peinture chez 

vous : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous pouvez utiliser des objets que vous avez chez vous : bouchons de bouteilles, 

fourchettes, bouteille plastique mais aussi les mains et les pieds !  

  

Avec de la peinture 



 

 

 

Reproduire la fleur de l’artiste Takashi MURAKAMI et la colorier.  

 

 

Coloriage 


