
Mes activités de PS-MS de la semaine 2 
 

 
 

Tous les jours, je dis, avec l’aide de mes parents :  

La date : « Aujourd’hui, nous sommes Lundi. »(Le parent ajoute « 23 mars 2020 »). C’est le matin, l’après-midi ». 

La météo : «  Il y a du soleil. », « Il pleut. », «  Il y a des nuages. », «  Le ciel est gris. », etc.  Je peux dessiner la météo. 

 
 

Pour les PS : je compte jusqu’à 5 et plus : 1, 2, 3, 4, 5… 

Pour les MS : je compte jusqu’à 10 et plus : 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 et 10… 

 

Pour les PS : je dis les lettres de mon prénom et quelques lettres de l’alphabet : ABCDEFG 

Pour les MS : Je dis l’alphabet ou la comptine de l’alphabet : ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ 

 

LANGAGE ECRIT ET ORAL POUR LES MS : 

- GRAPHISME : je m’entraîne à tracer des ponts sur une feuille avec des feutres. 
 

         
 

- ECRITURE : J’ECRIS LA LETTRE A. Je tiens bien mon crayon.    

(Voir le document PDF je trace la lettre A) 

 

- PHONOLOGIE : J’ENTENDS LE SON [a] : je cherche des mots où j’entends le son [a].   

                 

https://www.google.com/url?sa=i&url=http://coray.fr/dessins-enfants-2/&psig=AOvVaw1ZhkH7MmXVsKhFATaBLUv3&ust=1584642546076000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJj0j9vTpOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=http://coray.fr/dessins-enfants-2/&psig=AOvVaw1ZhkH7MmXVsKhFATaBLUv3&ust=1584642546076000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJj0j9vTpOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.pinterest.nz/pin/313070611592968238/&psig=AOvVaw2eATgKikfE1EX-h1VXqHpb&ust=1584641128064000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCODJ5LTOpOgCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.youtube.com/watch?v%3D_LQfKpL40nk&psig=AOvVaw0UlSsRgmZ7z52dGEIEoFlz&ust=1584641260104000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNia_fLOpOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.mysticlolly.fr/cycle-1-la-tenue-du-crayon/&psig=AOvVaw3K8CKbB4_GYnJS7CAOpHPm&ust=1584643121720000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNCc_ubVpOgCFQAAAAAdAAAAABAD
http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi8hILDlprnAhWsDmMBHW7gCScQjRx6BAgBEAQ&url=http://www.google.com/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D2ahUKEwi8hILDlprnAhWsDmMBHW7gCScQjRx6BAgBEAQ%26url%3Dhttp://choisislavie.eklablog.com/dieu-a-fait-mes-oreilles-pour-entendre-a85962168%26psig%3DAOvVaw3VrFMXHHGPWZAIob0PS8xl%26ust%3D1579884492679507&psig=AOvVaw3VrFMXHHGPWZAIob0PS8xl&ust=1579884492679507
https://www.coloriageetdessins.com/nature/arbres/arbre-facile-a-colorier-9450
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwimkvqAmZrnAhUx5eAKHXOWCOsQjRx6BAgBEAQ&url=https://www.pinterest.com/pin/359865826449162235/&psig=AOvVaw2eS59aDzf2fIMhK6uVYUW7&ust=1579885079047207
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwji3ef9mZrnAhXMC2MBHTLCC9gQjRx6BAgBEAQ&url=https://jecolorie.com/dessin-animaux-chat-coloriage-dessin-21254&psig=AOvVaw1YJZHgYiCzm4CWJ8B9q7VV&ust=1579885413580626


- J’APPRENDS LA CHANSON : « Sur le pont d’Avignon ».  

(Voir la vidéo sur le blog) 

- CHAQUE JOUR, J’ECOUTE L’HISTOIRE: « Un peu perdu ».  (voir le lien du livre sur le blog) 

 

MATHS : 

- DEFI MATHS PSMS : Je construis un pont avec des jeux de construction (ou des boîtes, ou des objets de la 

maison non fragiles !) pour que ma petite voiture puisse passer en-dessous. 

 

Pour le parent : expliquer et montrer des images de pont. Insister sur le vocabulaire des positions : au-dessus, 

en-dessous, à côté, etc… 

                     
            Le pont ancien à Poissy                                                     Le pont du Gard 

 

- PETIT JEU PSMS  SUR LA NOTION D’ESPACE: placer son doudou sur la table, sous la table, dans le sac… 
 

 

 

 

NUMERATION : 

 Pour les PS : je construis une collection de 1 à 3 objets et plus 

Pour le parent, préparer  3 petites cartes en écrivant sur chacune un chiffre : 1, 2, 3 et le matériel dont aura 

besoin l’enfant : 6  cubes ou Lego, ou perles, ou autre… 

 

 Pour les MS : je construis une collection de 1 à 5 objets et plus 

 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.amazon.fr/peu-perdu-Chris-Haughton/dp/2844208932&psig=AOvVaw2L50mlEuA-cxtnBGtVR3Qj&ust=1584640548062000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOj5xJrMpOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.poissy-tourisme.fr/annuaire/fiche/pont-ancien-et-les-bords-de-seine&psig=AOvVaw3OZDWdcUrzPpYqvwB5mVxR&ust=1584641618063000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjPj5rQpOgCFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://radio.vinci-autoroutes.com/article/paysages-2019-le-pont-du-gard&psig=AOvVaw3e2Om7dfN9PuZI3PmSd7LC&ust=1584641545495000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDNqvjPpOgCFQAAAAAdAAAAABAN
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://les-papooses.blog4ever.com/a-la-decouverte-du-monde-l-espace-les-activites-de-topologie&psig=AOvVaw1o9GjWdA7dVT_7SGgfys3k&ust=1584642108684000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJj6pIPSpOgCFQAAAAAdAAAAABAI


Pour le parent, préparer  5 petites cartes en écrivant sur chacune un chiffre : 1, 2, 3, 4, 5 et le matériel dont aura 

besoin l’enfant : 15 cubes ou Lego, ou perles, ou autre… 

 

PETITS JEUX: 
 

 Jeu de reconnaissance des chiffres : je dispose les cartes sur la table, face cachée. Je retourne 1 carte 

et je dis le chiffre écrit sur la carte. Je fais ça pour toutes les cartes. Mon parent me corrige si ce n’est 

pas ça. 

 Je place les cartes dans l’ordre croissant de gauche à droite : 1, 2, 3, 4, 5.  

             Mon parent peut en enlever une et me demander celle qui manque. 

 Je dispose les cartes sur la table. Devant la carte du 1 je place un objet. Devant la carte du 2,  je 

place 2 objets et ainsi de suite jusqu’à 5. 
 

 
 

SPORT : 

- Je m’entraîne à faire le salut au soleil. 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARTS PLASTIQUES : 

- Je dessine un ours en suivant les étapes. 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je te souhaite une bonne semaine et je serais heureuse de recevoir par mail les photos de tes réalisations,  

si tes parents le peuvent! 

  

  

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.enfant.com/galeries/votre-enfant-1-3-ans/jeux-et-jouets/yoga-pour-enfant-salut-le-soleil/&psig=AOvVaw3JARjXq6cdOnf126KQknri&ust=1584641443311000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIDPhMbPpOgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.pinterest.com/pin/351069733450723488/&psig=AOvVaw3vWETjCfWEtLqZmuLYXcMt&ust=1584642353579000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJiO2vrSpOgCFQAAAAAdAAAAABAP

