Lund

Salade mache vinaigrette

ou

|
Salade d'endives et croiitons |

vinaigrette

Riz BIO créole

Gouda
Cantal
Mini-cabrette

Compote pomme biscuit

ou

Compote pomme poires

CEufs durs BIO sauce mornay |

Salade de mais
ou

Salade de lentilles

Cubes de colin pané

Mélange légumes et brocolis

Coulommiers
Brie
Paveé 1/2 sel

Kiwi
ou
Raisins

Mercredi

Concombre sauce bulgare
ou

Pamplemousse et sucre

Cassoulet au porc

0

Fromage a la vanille
Ou
stock

Fruit du soleil
ou

stock

Salade coleslaw
ou

Tomate vinaigrette

Sauté d'agneau sauce estragon

Ratatouille et semoule

Petit-moulé
Tomme noire
Mini babybel caractére

Créme dessert chocolat
ou

Menus Semaine du 16 au 20 Octobre 2017
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Vendredi

Radis et Cantadou ail et fines
herbes
ou

Courgettes rapées et feta
vinaigrette

Escalope de dinde sauce
milanaise

Tagliatelles

Poire
ou
Pomme



Du 09 au 13 Octobre c'est la semaine du Goiit.

Profitez des plats élaborés autour des 5 contients. Bon appétit!

Salade iceberg et chévre
vinaigrette

Fish burger

Frites

Duo fromage blanc et cubes de

péches

Mardi

Salade grecque (concombre,
olive, tomate, feta) et
vinaigrette a la ciboulette

Poulet sauté sauce crétoise

Méli Mélo danois

Camembert

Six de Savoie
Boursin nature

Gauffre liégoise

Mercredi

Ceeur de palmier et mais
vinaigrette

Hoki vanille

Mimolette

Ou
stock

Salade d'orange au sirop
maison
ou

stock

Purée de pomme de terre

Faisselle et sucre

Fromage aromatisé
stock

Compote crazy fruits

Menus Semaine du 09 au 13 octobre

Vendredi

Salade de soja et carottes
vinaigrette

Boeuf sauté oux oignons

Péelée de légumes asiatiques

Emmental

Saint-Moret
Mini roulé ail et fines herbes

Rocher coco

.
|
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Lund
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Mercredi

Céleri vinaigrette | Betterave sauce ail et fines herbes Salade de blé et surimi Salade de farfalles aux 3

couleurs (farfalles, courgette,
| poivron jaune, poivron rouge,

olives noire)
ou

ou _ ou ou
Carottes rapées vinaigrette

Macédoine vinaigrette | Salade de mai’s et saucisse de Salade de riz (riz, tomate,
| volaille , cornichons)

Emincé de veau aux olives Tartiflette de porc

Sauté de poulet sauce grand-meére | Filet de saumon frais

_ (s/p: Tartiflette de dinde)

Boulgour Pommes lamelle béchamel Carottes Vichy persillés | Epinards a la créme et croitons

Blche de chévre Lait gélifie vanille Mini Roitelet Yaourt nature et sucre

Cantafrais Fromage blanc nature et sucre ou Velouté nature aux fruits
Mini-Bonbel Petit suisse aromatisé stock Petit suisse nature et sucre
Ananas au sirop Poire Raisins Banane
ou ou [ ou |
Cubes de poires au sirop léger | Banane _ stock

Menus Semaine du 02 au 06 octobre 2017

Vendredi

Radis et Cantadou ail et fines
herbes

Burger de boeuf sauce
bourguignonne

Haricots plats a l'ail et pommes
noisettes

Mini babybel rouge

Orange
ou
Raisins



