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À
 L’ÉC

O
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E SO
N
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• Se laver les m
ains p

lusieurs fois p
ar jour

• Porter son m
asq

ue sur la b
ouche et sur le nez

• R
esp

ecter la d
istance avec les autres

C
O

V
ID

-19 - M
aternelle et élém

entaire

Q
ue dois-je faire pour protéger m

on enfant et protéger les autres ?
1 .  M

on enfant a au m
oins  

un sym
p

tôm
e* évocateur  

d
e la covid

-19
>  Je p

réviens l'éco
le q

ue m
o

n enfant  
va rester à so

n d
o

m
icile p

o
ur s’iso

ler ;

>  Je d
em

and
e l’avis d

e so
n p

éd
iatre  

o
u d

e m
o

n m
éd

ecin traitant ;

>  Si nécessaire, je fais tester m
o

n enfant  
sur avis m

éd
ical.  

2 .  M
on enfant est p

ositif

>    Je l’iso
le à la m

aiso
n p

end
ant 10 jo

urs  
et je p

réviens l’éco
le ;

>  À
 la m

aiso
n, je lim

ite ses interactio
ns avec  

le reste d
e la fam

ille et les p
erso

nnes à risq
ue ;

>  Je l’aid
e à réfléchir aux p

erso
nnes q

u’il a ap
p

ro
chées 

récem
m

ent, p
o

ur q
u’elles p

uissent se faire tester  
elles aussi ;

>  Sa classe sera ferm
ée p

end
ant une sem

aine,  
le tem

p
s d

’être sûr q
u’il n’y a p

as d
’autres enfants 

m
alad

es. C
’est une d

écisio
n p

rise p
ar les m

éd
ecins p

o
ur 

p
rotéger les élèves et les ad

ultes q
ui travaillent à l’éco

le.

3 .  Il y a une p
ersonne p

ositive 
d

ans sa classe
>  To

ute sa classe est ferm
ée p

end
ant une sem

aine, 
le tem

p
s d

’être sûr q
u’il n’y a p

as d
’autres enfants 

m
alad

es : c’est une d
écisio

n p
rise p

ar les m
éd

ecins 
p

o
ur p

rotéger les autres ;

>  Je fais faire à m
o

n enfant un p
rem

ier test salivaire 
d

ès q
ue p

ossib
le. La liste d

es centres d
e d

ép
istage 

salivaires est d
isp

o
nib

le sur le site w
w

w
.sante.fr ;

>  Je le gard
e à la m

aiso
n p

end
ant 7 jo

urs  
p

uis je lui fais faire un un 2
e test ;

>  Si le d
euxièm

e test est négatif,  
il p

eut reto
urner à l’éco

le.

• Tousser ou éternuer d
ans son coud

e

•  S’isoler  si l’on a un d
oute  

ou en cas d
e sym

p
tôm

es

EN
 C

A
S D

E D
O

U
TE, 

parlez-en à votre 
m

édecin ou à votre 
pharm

acien

*  Fièvre, frissons, toux, fatigue intense, m
aux de tête, diffi

cultés 
à respirer, perte de goût ou de l’odorat, troubles digestifs…


