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La date

Activitée |Demander quel jour nous sommes 2 Paide d’étiquettes des
jours de la semaine. (voir [e fichier joint)

Comptine

Activite |Raéciter [a comptine pour se dire « bonjour»
avee monsieur Pouce. (voir le fichier joint) | Je dis bonjour

Rituell
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J’observe |Décrirele temps quiil fait dehors.
(Décrire le ciel, ¢'il y a du vent, des nuages)” ‘

du soleil, que voit-on dehors ?)




Graphisme
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Les vagues

J’observe

J’observe la photo. Toiles « Wall drawing” de Sol
LEWITT.

Je trace

Tracer des vagues dans
du sable coloré ou bien
faire des vagues 3 la
peinture comme Sol
Lewitt, et/ ou faire
Pactivité avec des gommettes ou des couleurs.
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Phonologie

Dhonoliic

Frapper les mots des images et dire
combien il y a de syllabes

J’observe,
Je parle,
Je compte

Trouver le nombre de syllabes de chaque image et leg
mettre dang la bonne barquette. (voir le fichier joint)
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Mathématiques

Collections

Manipulation

Montrer un chiffre entre 3 et 5 (soit éerit, soit sur les
doigts). Demander 3 votre enfant de constituer des
collections de petits objets (Iégos, petites voitures,
perles, bouchons...).

Complément a 5

Activite | Trouver les compléments 4 5 dang chaque jardin. (voir [e
fiche fichier joint)
Dénombrement
Manipulation | Ajouter autant de pates que le

chiffre te demande.
(voir les images avec le matériel)

Explorer les formes

Manipulation

Découper les formes, les regrouper par famille tout en
les nommant. (voir fiche avec matériel 4 découper)
- Famille des disques, des carrés, des triangles et des

rectangles.




_ —

Langage

Dictée de lettres

J’écris

Dicter des lettres de Palphabet et demander  lenfant de
les écrire en lettres capitales.

Discrimination visuelle

Activiteé
Fiche

Colorier de la couleur demandée. (voir le fichier joint aine
que la correction)

Compréhension de récit

J’écoute,
J’observe,
et je parle

Proposer 4 votre enfant un conte ou une histoire de son
choix a travailler dans la semaine selon le document
fourni en pigce jointe avec les différentes étapes.

Exp

‘
lorer le monde et Arts plastiques

Le printemps

J’observe
et
Je trace

Cayest c’est le printemps ! Faire observer les arbres dehors
par la fenétre (ou bien sur Pimage jointe). Ensuite proposer de
peindre un arbre 3 la peinture au doigt. Faire une empreinte
de main pour le tronc.




_ —

Motricité

Pincer

Manipulaﬁon Attraper les pates avec une pince et les metire dang le
gobelet.

Motricdte
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Activité physique
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Danser

Jeu - Danger ou improviger avec des objets de différentes tailles
N Dansé | (eartong, foulards, balles...) et réaliser des cations avec (faire
tourner, voler, faire glisser.).

- Danger en ne bougeant qu'une seule partie du corps.

- Uenfant choigit un mouvement et tout le monde le répéte puig
on change de chef d’orchestre.

Activité %L/M




Plw do ma{,m s jous

Laund:

Rituels
Graphisme
Activité physique
Compreéhension de récit (Fiche jour 1)
Collections
Discrimination visuelle

Mardi.

Rituels
Complément a 5
Activité physique
Compreéhension de récit (Fiche jour 2)
Explorer le monde / Arts plastiques

TJeud'

Rituels
Dénombrement
Activité physique
Comprehension de récit (Fiche jour 3)
Motricité
Discrimination visuelle

Vindred:.

Rituels
Dictée de lettres
Phonologie
Activité physique
Comprehension de récit (Fiche jour 4)
Explorer les formes




