
Atelier de modelage en papier aluminium 

Je te propose comme activité manuelle aujourd’hui de fabriquer un homme ou une 

femme en volume (un danseur/une danseuse...) en papier d’aluminium (si tu en as à 

la maison bien sûr). Tu peux essayer de les représenter en mouvement (qui 

marchent, qui courent, qui dansent...)  

Des exemples : 

          

     

Matériel : quelques morceaux de papier aluminium 

Tu déchires des morceaux de papier d’aluminium puis tu les presses dans la main, tu 

peux aussi les rouler sur la table ou entre les mains comme de la terre ou de la pâte à 

modeler. 

Challenge supplémentaire : Essaie de le faire tenir debout.   

Comment améliorer ton œuvre ? 

Tu pourras éventuellement coller dessus des bouts de tissu, de papier de magazines 

pour fabriquer des vêtements…  

  

 


