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@ Colorie la gommette de chaque aliment de la couleur de sa
famille. Que peux-tu dire & propos des repas d’Inés et de Sarah?

mange beaucoup de sucreries et de produifs gras.

sarah mange un peu de chaque sorfe d'aliments.

@© Barre ce que fu ne dois pas manger en trop grande quantife.
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