
Le Panda Géant 
 

Le Panda géant (Ailuropoda 

melanoleuca) est un mammifère 

généralement placé dans la Famille des 

ursidés, comme les ours. 

Bien que classé parmi les carnivores, il est 

en réalité omnivore et se nourrit à 99% de 

végétaux, et principalement de bambou. 

Cet aliment étant peu nutritif,  il mange 

beaucoup et ainsi à l’âge adulte il 

consomme environ 40% de son poids chaque 

jour, soit environ 20kg à 40kg. 

Comme les félins (chats, lions) le Panda 

possède une bonne vue de nuit, mais plutôt 

mauvaise de jour.  

Cependant son ouïe et son odorat sont très 

bons, ainsi que son sens de l’orientation. 

 

 

 

 

Petite particularité 
Pour l’aider à saisir le bambou dont il se nourrit le Panda 

possède un sixième doigt appelé « faux pouce » qui 

provient de la transformation d’un os de son poignet. 

 

 

Habitat et mode de vie 

Dans la nature le Panda Géant vit exclusivement  en 

Chine centrale dans les forêts de montagne situées entre 

1800m et 3500m d’altitude. 

Le Panda est un animal « chanceux » qui passe la 

plupart de son temps à manger et dormir ! 

Il est très solitaire et ne croise ses congénères que 

quelques jours par an au moment de la reproduction. 

Ainsi il ne vit ni en famille ni en clan et la femelle élève 

seule son ou ses petits et d’ailleurs dans la nature, la 

plupart du temps, elle ne s’occupe que de l’un d’entre eux 

et le second livré à lui-même ne survit pas.  

 

Aujourd'hui le Panda Géant vit dans les 
provinces du Gansu, Sichuan et Shannxi 
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Cycle de vie 
 
 

Après 112 à 163 jours dans le ventre de sa 

maman, le bébé Panda né tout blanc, aveugle, 

pèse environ 100/120g et mesure environ 15cm. 

 

 

 

 

 
 

 

Agé de 4 à 6 mois, il sort de sa tanière et se déplace 

par ses propres moyens, son pelage devient noir et 

blanc, et il commence à se nourrir de bambou. 

A l’âge de 2 ans, Il se sépare de sa maman et devient 

indépendant et vit seul, comme un grand !  

A l’âge adulte, il pèse entre 85 kg et 125 kg du haut 

de ses 1.50m à 1.80m. 

 

 

 

Il peut à son tour avoir des bébés à l’âge de 5 ou 6 ans. 
La période des amours se déroule entre mars et mai 

mais la femelle ne peut devenir maman que 24h à 48h 

par an ! 

Ceci explique évidemment, en partie,  pourquoi les 

Pandas sont si peu nombreux et pourquoi il ne faut 

pas empêcher leur rencontre dans la nature… 

Il peut vivre jusqu’à l’âge de 20ans environ dans la 

nature et jusqu’à 30 ans en captivité où il est dorloté et 

protégé. 
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Le panda, une espèce menacée… 
 

On estime qu’il y a environ 1600 à 1800 

Pandas Géants vivant à l’état naturel.  

Principalement à cause de l’Homme, le 

Panda Géant est une espèce considérée  

« en danger ». 

Il y a de nombreuses raisons à cela : 

- Le changement climatique et l’activité 

humaine réduisent son habitat et les 

forêts de bambous dont il se nourrit. 

- Son mode de vie solitaire et le fait que 

la période de reproduction ne soit que de 

quelques jours par an. 

- Il est malheureusement chassé pour sa 

jolie fourrure. 

- Il tombe parfois dans des pièges 

destinés à d’autres animaux. 

- Des braconniers les capturent pour les 

vendre à certains zoos malhonnêtes. 

 

…Heureusement, l’Homme essaie de se rattraper. 

 
Cependant on peut avoir de l’espoir et se montrer optimistes. 

En effet l’Homme essaie de se rattraper et aujourd’hui il est 

le principal atout pour la survie du Panda dont la 

population s’accroit à nouveau depuis le début des années 

1990’s grâce à la mise en place de certaines mesures : 

- Le gouvernement chinois crée de nombreux couloirs protégés 

dans les forêts où habitent les Pandas afin de favoriser la 

rencontre des individus et leur reproduction dans la nature.  

- De nombreuses réserves sont mises en place, et ainsi 2/3 

des individus vivant à l’état naturel sont localisés dans ces 

zones protégées. 

- Réintroduction d’individus étant nés et ayant grandis dans 

des parcs animaliers (comme celui de Beauval en France). 

Il faut savoir que sur 9 Pandas réintroduits, 7 ont survécus 

et se sont acclimatés à la liberté et vivent en toute autonomie ! 

Yuan Meng et sa maman Huan Huan  
au Parc de Beauval été 2019,  

Photo prise lors d’un formidable séjour en famille 
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Quiz  
 

Question n°1 : A quoi sert le sixième doigt appelé « faux pouce » du Panda Géant ? 

 
1/ à sucer son pouce pour s’endormir 

2/ à se gratter les fesses 

3/ à mieux saisir le bambou 

 
Question n°2 : Comment est le petit bébé Panda à la naissance ? 

 

1/ avec une barbe et trois yeux 

2/ tout blanc et aveugle 

3/ violet et avec une trompe 

 
Question n°3 : Pourquoi le Panda Géant est-il une espèce en danger ?   

 

1/ à cause de l’activité humaine et de son mode de reproduction particulier  

2/ parce qu’ il est trop fort à cache-cache et on ne le trouve jamais 

3/ parce qu’il fait de la moto sans casque 

 
Question n°4 : Que fait l’Homme pour sauver le Panda Géant ? 

 

1/ il lui interdit de faire de la moto  

2/ il crée des réserves et fait de la réintroduction d’individus nés dans des parcs      

animaliers 

3/ il fait des promotions « un bambou acheté = un bambou offert » 
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Fiche de lecture PANDA GEANT 

 (Pour les plus courageux) 

 
Nom commun : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Nom scientifique : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Famille : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Régime alimentaire : …………………………………………………………………………………………………….................................................... 

Particularité physique :  ……………………………………………………………………………………………………............................................. 

 

Quelques chiffres   

- Poids                                                         Bébé :………………………………… Adulte :……………………………………………. 

- Taille                                                         Bébé :………………………………… Adulte :…………………………..................... 

- Nourriture quotidienne :                                                                        Adulte :…………………………………………….. 

 

Reproduction 

Maturité sexuelle : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Durée de gestation :…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Nombre de bébés par portée et particularité :…………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Habitat 

Pays :………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Lieu et altitude : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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En quoi l’Homme est-il une menace pour le Panda ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

En quoi l’Homme est-il un atout et un espoir pour la survie du Panda ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Merci à internet (Wikipédia, www.voyageschine.com et autres sites divers), à Wapiti et au Parc 

de Beauval pour leur aide. 

 


