[dées pour # amuser gn récréation
tout gn respectant la distanciation

. . ’ ) Attention a la regle n®1:
Faire des mimes : fais deviner °

wn wiot B tes CopALAS SANS Tu dois tout le temps laisser
parler | 1 métre entre toi
et une autre personne.
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U ot o tes copains en lul j
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e)qztuqua Wt ce gue c'est mats e

sans dive La répowse blen-siiy |

1 métre c'est comme la regle du tableau.

Le Jeu des sons : cholsissez un son (par exemple « on ») et trowvez i tour de vble
UL ot qmi ﬁmt PAY CE SOW (par exemple ¢ pallaisson 3), QUA nol o na ptus

d'ldée, on est eliming. Le dernler a vester a gagné |
Variante : Le vwot dolt covmmmencer par le sonm.

nventer une histoive : Un enfant défint un objet, U personnage et un Lieu.
AW autre dolt Lnventer une histolre Lncluant ces trols eléments. Aprés O
Lnverse Les voles.

NL oul, Wi now : Tres sbmple : on pose des questions “pLege” et L'autre dolt

\/épovwire sans utlliser Les mots “oul” ou “non”. Ow peut poser Les questions
tour de vole, Le pr@mLeV qui prononce un mot Lnteroit a p@mu |

PLerre, papier, elseaux : Chacun cache Les mainsg devviere son dos et tout Le
monde Les sort en méme temps en moodélisant L'un des objets définis : plerve,

GLS@&( UX, '(lﬁ MLLLB O 'PVLLJCS . (Fem’llf > pulits, plerve Puits > ciseaux, plerre Pierve > ciseaux
Ciseawx > feuille)




Le regard : Se fixer dans Les Yeux, Le premier qui Liche Le regaro a perdu !

Le wmlroly : Face o face, o plus d'un metre de distance, on veprodult tous Les
pestes oe L'autre comme st mous étlons face o un mitrolr.

Se lancer des défis : « @ui est capable de sauter i cloche pled jusquau
toboggan ? » tout est imaginable du moment gue c'est drole et que L'on

respecte Les regles des gestes barrieres ! ©

Le Latuvi: Lejouew 1 MOVAMAE LA objet DU UNE PEVSOMNE SE tronvant dans

La cour. Le joueunr 2 doit ensuite vepérer La chose avant gqu'on ait finl de
compter Jusqu' 10 |

«jacques a At » : Gejet/c est Lndémodable, tu Lle connals certatnement | St le
meneur de jew dit Jacques a dit : « Fais 1 pas en avant » ou « Saute i cloche
pleol » ou « Tire La langue »... Les joueurs dolvent exéeuter La consigne, mats
pas st on donne L'ordre SANS prononcer La phvase fatidioue « Jacques a dit

». Pour corser L'aftaire, on annonce les consignes lentement Ad'abord puis de plus
en plus vite.

Le concours de grimaces : A faire sans aucune regle, pour Le pur plaisiv de
faive e pitre et de faive vive les copains |

«Je vois quelgue chose de... » : Fals deviner quelque chose que tu vols autour
de tol en donnant un indice o La fols. Celul qui trouve Le mot de L'autre en
ayant eu le molns d'indice a gagne !



