
THÈME II 
Chapitre 1. PAYSANS ET SEIGNEURS 

Apports pour une Mise en partage : 

La vie des paysans 

Les paysans vivent au gré des saisons : les douze travaux 
s’enchainent au fil des mois. 

Leur habitat est rudimentaire et l’alimentation est formée de 
céréales (orge, seigle, froment...). 
Mais la vie est souvent difficile : on souffre parfois de disette, de 
famine et on connaît aussi des épidémies. 

Les paysans vivent au village 

Dans l’Occident médiéval, les habitants habitent souvent à la 
campagne. 

Le village se regroupe autour de l’église et du château. 
Lorsque la population augmente à partir du XIe siècle, les 

paysans défrichent de nouvelles terres. 
Si la communauté villageoise est organisée, elle obtient même 

du seigneur une charte de franchise. 



THÈME II 
Chapitre 1. PAYSANS ET SEIGNEURS  
 
Apports pour une Mise en partage :  
 

Le cadre de la seigneurie  
 
 Au XIe siècle, presque toutes les terres appartiennent aux 
seigneurs. 
La seigneurie est divisée en deux parties : la réserve pour son usage 
personnel et les tenures. 
 Le seigneur a tous les droits : il protège et rend la justice en 
échange de la taille, des banalités et des corvées. 
La majorité des paysans sont ses serfs. 
 

La vie des nobles  
 
 Les seigneurs et leurs vassaux forment la noblesse. 
Les garçons reçoivent une éducation militaire et deviennent 
chevaliers par l’adoubement. 
Leur principale occupation est de faire de la guerre ; aussi 
s’entrainent-ils par le biais de la chasse ou de tournois. 
 Les seigneurs possèdent des châteaux forts où ils vivent dans 
le luxe en tant que châtelains. 
Le bon chevalier respecte le code de la chevalerie. 
 


	THÈME II
	Chapitre 1. PAYSANS ET SEIGNEURS
	La vie des paysans
	Les paysans vivent au village

	SEIGNEURS ET PAYSANS AU MOYEN AGE Part. 2.pdf
	THÈME II
	Chapitre 1. PAYSANS ET SEIGNEURS
	Le cadre de la seigneurie
	La vie des nobles



