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Cadre d’usage de I'lA en éducation | Ministére de I’Education
Nationale (Juin 2025)

Recommandations pour la communauté éducative :

« Utilisation professionnelle encadrée : Les personnels peuvent utiliser I'lA a des fins professionnelles (préparation de
cours, rédaction de courriers, aide a I'évaluation) dans le respect des principes suivants :

- Respect de la liberté pédagogique

- Vérification systématique des contenus générés

-Interdiction d’utiliser des données personnelles ou confidentielles dans les IA grand public

-Transparence : Toute utilisation de I'l|A dans une prise de décision doit étre explicitement signalée et justifiée,

notamment pour les décisions ayant un impact pédagogique ou administratif.
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iLE-DE-FRANCE

Cadre d’usage de I'lA en éducation | Ministére de I’Education
Nationale (Juin 2025)

Recommandations pour la communauté éducative :

» Environnement : Un usage frugal est recommandé. L'IA ne doit étre utilisée que si aucune autre solution moins

consommatrice en ressources ne peut répondre au besoin. Les outils libres doivent étre privilégiés.

» Formation continue : Une formation aux enjeux, aux risques et aux usages de I'lA est indispensable pour tous les

personnels, avec le soutien de la recherche et des acteurs institutionnels.

* En raison de leur manque de fiabilité, I’utilisation des logiciels de détection de contenus générés par I’'lA n’est

pas recommandée, car elle pourrait pénaliser a tort un éléve.
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Cadre d’usage de I'lA en éducation | Ministére de I’Education
Nationale (Juin 2025)

Recommandations pour les éléves

* Sensibilisation progressive :

- Ecole primaire / Cycle 3 : sensibilisation aux principes de base sans manipulation directe d’outils d’IA générative
- Collége : usage encadré a partir de la 4e, dans un cadre défini par I'enseignant

- Lycée : usage autonome autorisé dans un cadre pédagogique clairement défini

* En classe:

- L'lA peut étre utilisée pour explorer, comprendre et approfondir des notions, sous supervision

* A la maison :

- L'IA peut aider a la révision ou a la compréhension d’un cours, mais ne doit pas étre un substitut a I'apprentissage
- Les éléves doivent exercer leur esprit critique et vérifier les contenus générés
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Cadre d’usage de I'lA en éducation | Ministére de I’Education
Nationale (Juin 2025)

Recommandations pour les éléves

* En classe et a la maison :

L'utilisation d’'une intelligence artificielle générative pour réaliser tout ou partie d’'un devoir scolaire, sans autorisation
explicite de I'enseignant et sans qu’elle soit suivie d’'un travail personnel d’appropriation a partir des contenus produits,
constitue une fraude.

* Compétences numériques :

Les éléves regoivent une formation obligatoire a 'usage raisonné de I'l|A (au moins en 4e, 2de et CAP1), notamment via
des dispositifs comme Pix.
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L'art du prompt

Une structure d'instructions complexes

C A F E
CONTEXTE ACTION FORMAT ECHANGE

+ Fournir un réle ou une posture a + Décrire I'action a effectuer de + Demander une structure de + Continuer 3 interagir avec A

I'lA, tel qu'un spécialiste ou un maniére claire et détaillée. sortie spécifique, comme une aprés la réponse initiale.

expert dans un domaine spécifique.  ycer yn verbe d'action prédis. Nite Rumérotée, wne Rste d + Peaufiner la réponse en ajustant
 Cette étape permet de générer « Nommer I'auditoire ou le public S ou en précsant davantage les

des réponses plus précises et cible pour ajuster le ton etle « Prédser le format souhaité pour attentes,

perimentes. vocabulaire x:';"::xm s « Réitérer I'échange jusqu'a obtenir
« Tester cette approche montre (ex. : adolescents vs adultes), : un résultat satisfaisant.

une amélioration notable dans

la qualité des réponses.

Un article sur le site de la DANE : https://www.dane.ac-versailles.fr/spip.php?article79230
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https://www.comparia.beta.gouv.ir

Ne vous fiez pas
s ‘I Je discute avec deux IA anonymes
a Ux re po nses Echangez aussi longtemps que
dlune seule IA vous le souhaitez

_ ) Je donne mon avis
Discutez avec deux IA a l'aveugle
pour croiser leurs réponses

Vous contribuez ainsi a

|'amélioration des modéles d’IA

(7) Jraccepte les modalités d'utilisation [
Les données sont partagées a des fins de recherche Les modeéles sont démaqués 1

Apprenez en plus sur les modéles

0 d’lA et leurs caractéristiques
Commencer a discuter 9
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Mettre en ceuvre une activité ELEA a l'aide de I'lA

Obijectif : Utiliser I'l|A pour générer des questions ou activités intégrables sur la
plateforme ELEA.

ELEA permet aux enseignants de creer des séquences interactives,
scenarisees et différenciées, intégrant des ressources variées (textes, vidéos,
quiz, exercices autocorrectifs, etc.).

Sa plus-value pédagogique réside dans la possibilité de favoriser 'autonomie
des éléves, de personnaliser les apprentissages selon les besoins de chacun,
et de suivre finement leur progression grace aux outils de suivi intégreés.

Exemple de parcours
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Ex modele

REGION ACADEMIQUE .
L A F E
Exemple de prompt avec I'lA pour

générer un Quizz compatible avec ELEA :

Je suis enseignant en college. Tu dois créer un questionnaire a choix multiple
portant sur le théme de la sécurité numérique. Génere six questions avec quatre
réponses pour chacune. Chaque question doit avoir 4 réponses possibles, dont
une seule est correcte. J'aimerais que chaque réponse soit suivie d'un feedback
informatif :

- un message d'encouragement et un apport d’'information supplémentaire pour
la réponse correcte.

- une explication pour les réponses incorrectes suivie de la bonne réponse qui
était a trouver.

Je veux ce questionnaire au format GIFT compatible avec l'activité Test de
Moodle.
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Ex modele

REGION ACADEMIQUE
ILE-DE-FRANCE =

Exemple de prompt avec I'lA pour générer
un Quizz compatible avec ELEA (suite) :

::Q1l::Quelle est la meilleure pratique pour créer un mot de passe securise ?
~Moins de 8 caractéres pour qu'il soit facile a retenir.

~Utiliser son prénom suivi de sa date de naissance.

~Le méme mot de passe pour tous ses comptes, pour ne pas l'oublier.

=Utiliser une combinaison de lettres, de chiffres et de caractéres spéciaux.

}

::Q2::Quel est le rdle d'un antivirus ?

{

=Détecter et bloquer les logiciels malveillants sur un appareil.
~Accélérer la connexion Internet.

~Créer automatiquement des mots de passe.

~Bloquer l'accés aux jeux en ligne.
} N
Propose-moi ta réponse sous forme de fichier GIFT a télécharger.
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Mettre en ceuvre une activité ELEA a l'aide de I'lA

1. Accéder a ELEA a partir de votre ENT

; yalv @ & Christian DICKELE
d’oise

le département

Mes Services

Pronote

Slidbot vobot VOTube

Livret EduGar
usagers
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Mettre en ceuvre une activité ELEA a l'aide de I'lA

2. Dans le cadre d’'une activité unique,
ajouter un parcours vide

PARCOURS VIDE

Entrez le nom du parcours

Nouveau Parcours

Dossier

Mes parcours v

VALIDER

Délégation Régionale académique au numérique éducatif — site de Versailles

Activités uniques

B3

Appariement
Gabarits
Parcours express

Parcours pour
inverser les temps

Parcours avec
structure cachée

Parcours gamifié

Parcours vide

E b M—
Eu o —_—
Millionnaire QC™M

Gabarit sans section pour une intégration
rapide

Gabarit en deux sections dont l'une est dédiée
au travail a distance

Gabarit avec une carte de progression pour
aider les éléves a se repérer dans le parcours

Gabarit utilisant les leviers du jeu pour
favoriser I'engagement des éléves

Gabarit vide laissant libre cours a votre
créativité !
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Mettre en ceuvre une activité ELEA a l'aide de I'lA

3. Alimenter la banque de questions

Sécurité numérique
Cours Paramétres Participants Notes

Généralités &

AJOUTER UNE ACTIVITE OU RESSOURCE

Plus ~

v Banque de questions

Banque de contenus
Achévement de cours
Badges

Filtres

Publiés comme outils LTI

Réutilisation de cours

Banque de questions

Choisir une catégorie Défaut pour parcours-6859214cd02ch &

La catégorie par défau Cours: pari d02ch « parcours-6859214cd02chb ».

Aucun filtre de t: Racine pour Sécurité numérique

Défaut pour parcours-6859214cd02cb

Filtrer par tags...

Montrer le texte de la question dans la liste des questions ?| Non *

Options de recherche
Montrer aussi les questions des sous-catégories

[_| Montrer aussi les anciennes questions

CREER UNE QUESTION...
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Mettre en ceuvre une activité ELEA a l'aide de I'lA

Importer 2

Questions

cacgaries [ des questions d’un fichiere
G D

v rormat de fichier

v Importer des questions d'un fichier

Importation
v o ‘ CHOISIRUN FICHIER... | ,ijle maximale des nouveaux fichiers : 250 Mo

o Blackboard @

Vous pouvez glisser des fichiers ici pour les ajouter.

@ Format GIFT @

Format XML Moodle @

Questions Cloze a réponses intégrées @
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Liberté
Egalité
M ett re e n m uvre u n e a ctivité rorie Défaut pour parcours-6859214cd02cb (18) ¢
Exporter [ N
N ) ) La caregonie par défaut pour les questions partagées dans le contexte « parcours-6859214cd02cb ».
ELEA a l'aide de I'lA

Frateruité
Aucun filtre de tag appliqué

e questions

Surla page ci-contre pOSS|b|I|té de : Filtrer par tags... v
Montrer le texte de la question dans la liste des questions ?| Non

- Obtenlr un apergu des questlons Options de recherche «

Montrer aussi les questions des sous-catégories

L1

Montrer aussi les anciennes questions

- De créer des catégories CREER UNE QUESTION...

T* Question . Actions Statut Version Créée par Co
- Taguer les questions dans i e Ont
différentes categories

Christian Dickele
vl 23juin2025,11:57 0

. . . Christian Dickele
Question 1 #* Préte ¢ vl 23juin 2025, 1149 O

Question 1 ¢ Modifier ~ Préte $ vl Christian Dickele 0

23 inin 2N75 1335

Question 1 ¢ Modifier ~ Préte

(11
4
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Mettre en ceuvre une activité ELEA a l'aide de I'lA

. y . :E“ = Enseigner et apprendre Région académique fle-de-France
4. Revenir sur I'onglet cours puis B Elga =i | i

« ajouter une activité ou ressource »

Lecon Livre Millionnaire Outil exte Sécurité numérique

w @ w @ w @ wo(

§= métres Participants Notes Rapports Plus «
Paquetage

SCORM QC™M Questionnaire Sondag

W @ v @ & ®@ S Généralités »

v =4
kT .
+ AJOUTER UNE ACTIVITE OU RESSOURCE

Test m Wiki

w @ w ® w @ o
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Fraternité

Mettre en ceuvre une activité ELEA a I'aide de I'lA
Ajout Test o

o Définir les paramétres du parcours,
v Generaux notamment les 3 premiers items

Nom o Titre a indiquer ici @

Description 1 A B I J~ = =

[1]]

v
T
1]
]
=
-’

b

éléments des

questions
Comment se © Feedback immédiat
comportent les
questions
Afficher plus...

Délégation Régionale académique au numérique éducatif — site de Versailles



EX

REGION ACADEMIQUE
iLE-DE-FRANCE

P
Fraternité

Mettre en ceuvre une activité ELEA a l'aide de I'lA

Il nous reste a ajouter
des questions a notre
activité :

Sécurité numérique / Titre a indiquer ici
- TEST
N Titre a indiquer ici

Test Paramétres Questions Résultats

—

(AJDUTER QUESTION

Meéthode n : Note la plus haute

Bar
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Mettre en ceuvre une activité ELEA a l'aide de I'lA

. Sécurité numérique / Titre a indiquer ici / Questions
Ajouter
TEST
questions B Titre 3 indiquer ici
Test Paramétres Questions Résultats Banque de questions Plus +
Questions

Questions : 0| Ce test est ouvert Note maximale| 10,00 ENREGISTRER

SELECTIONNER PLUSIEURS ELEMENTS

Total des notes : 0,00
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Mettre en ceuvre une activité ELEA a l'aide de I'lA

Kegion acacemique lle-ge-trance

’activité est préte, on peut ===

La visualiser avec le profil :

d’étudiant

Sécurité numérigue

Cours Paramétres Participants

Généralités

Activité sécurité numérique

Notes

Rapports

Plus ~

cD ~
Notes
Préférences
Prendre le rle...
Déconnexmo

Prendre le role...

Choisir un réle pour se faire une idée de I'

Cette vue ne refléte pas toujours parfaite

[ ENSEIGNANT NON EDITEUR J

Recevoir une < ETUDIANT )

VISITEUR ANONYME

Délégation Régionale académique au numérique éducatif — site de Versailles



EX

REGION ACADEMIQUE
iLE-DE-FRANCE

Lib,

Liberté
Egalité
Frateruité

)~ -
Mettre en ceuvre une activité ELEA a I’'aide de I'lA §'> Eléa

Mes parcours

Il nous reste a diffuser 'activité aux éléves en revenant sur « Mes parcours »

Sécurité numérique

Les éléves accéderont a ELEA et auront
directement accés aux parcours ou activités qui N
leur ont été proposés Slidbot ~ vobot  VOTube
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Autres ressources
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Créer des images d’illustration

v" A partir d’'un prompt GPT

CADEMARE VIGENERE

CIPHER  CIPHER

Exemple : parcours éléa « Plongée au coeur de la
cryptographie »

Délégation Régionale académique au numérique éducatif — site de Versailles
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Créer des images d’illustration en local

Avec Comfy Ul :

Point de vigilance : la configuration de I'appareil (GPU avec
au moins 16 Go de VRAM pour un fonctionnement
optimal)

Avantages :
acces gratuit a plusieurs modeles, du moyen (Stable
Diffusion XL) au trés bon (Flux.1-Dev)

possibilité de personnalisation et de spécialisation des
modeles de génération

Contrdle des graines et des étapes de la génération.

M;m |
_, ! !5

Image réalisée avec SDXL via Comfy Ul
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Créer des images d’illustrations

v' A partir d’un logiciel : Canva https://www.canva.com/dream-lab

) - . 9 .
= Canwva Qu’allez-vous créer aujourd’hui ?
e £ Vos designs (B Modeles | ‘0 IA Canva X-\)
— =1 Nous avons trouveé votre e —
établissement scolaire sur ,
Canva Pas de données N R ,
@ écrivez l'image que vous avez a Uesprit et je lui donnerai vie
Accueil Rejoindre votre personnel |eS,

. . 1 +
établissement sensi bles,

stratégiques Style v | D169

L’IA Canva peut faire des erreurs. Vérifiez si les résultats sont corrects. Voir les conditions * Votre avis

@

Projets

i Toutes les applis

=)

Audio et voix off
Modeles

. Communication

Ranae Génération IA

ae
o+ Gestion de projet

Applis
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Créer des images d’illustrations Pas de données personnelles,

sensibles, stratégiques

v" A partir d’un logiciel : Canva

'\

0
3] g
Média magi... z
L QLI
(U ALLT LV
Pécrivez 'image en quelgues mots
DALL-E Projets
& -
b
Modéles
Screen
.
(A Ajouter une image @ Intelligent O 169
& Marque
Type Warp Qo
o+ Ily a18 jours
Appl
a un eleve qui utilise un clavier et sur ['écran de l'ordinateur un dialogue Prompt et réponse d'une IA @ Image vectorielle 0 1:1 [_D eoe
TypeExtrude 9
Activit

® ) [a]
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Pas de données personnelles,

. . sensibles, stratégiques
Animer et faire parler les avatars :

v" A partir d’'une application : Vidnoz (3 minutes gratuites par jour)
Cvice ey 9O T 8o @ © &5 dd

Avatar Texte Forme Arriére-plan  Autocollant Vidéo

Image Musique  Enregistrer @ Apercu (00:06) @

jcénes Choisissez un avatar de dialogue

E X
Avatar Lite Avatar Pro Avatar parlant
00:06 5
e

Q Nom de l'avatar parlant

Personnalisé

Personnalisé

i -
/
Avatar 2 Avatar 1
| g{
Selena Alina

Jamila

TN

Délégation Régionale académique au numérique éducatif — site de Versailles
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PreAO réalisees par GAMMA.APP
Tutoriel rapigs
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Liberté

Jeux de flashcards genére avec I'lA

[ -—
i = ve o @
Document Texte Thématique YouTube Lien

M N

Audio/vidéo AgQ u i y 4 Wiza rd

Sur quelle thématique souhaitez-vous générer du contenu ?

Thématique® Langue du contenu géneré*

1ére guerre mondiale Francais %
Matigre Niveau

histoire Intermédiaire v
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Jeux de flashcards généeré avec I'lA

v~ Contenu
¥} Jeu de flashcards

+

& Quiz wizard

Y Jeu de flashcards

Recto
Question

Quel événement a déclenché le
début de la Premiére Guerre
mondiale en 19147

Quelles sont les principales
alliances qui se sont formées
avant la guerre?

Quel role a joué la course aux
armements dans le
déclenchement du conflit?

Quelles innovations
technologiques ont marqué la
guerre?

Comment la guerre a-t-elle

Verso
Réponse

L'assassinat de l'archiduc
Frangois-Ferdinand d'Autriche &
Sarajevo.

La Triple Entente (France,
Royaume-Uni, Russie) et la Triple
Alliance (Allemagne, Autriche-
Hongrie, Italie).

Elle a accru la tension entre les
grandes puissances, alimentant la
méfiance et la préparation a la
guerre.

L 'utilisation de mitrailleuses,
d'artillerie lourde, de gaz toxiques
et de chars d'assaut.

Elle a entrainé une mobilisation
massive, des pertes humaines

al

=]

=]}

=]}
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Jeux de flashcards genére avec I'lA

Exporter vers...

W) * N

Wooclap Wooflash Word Excel Moodle XML

& Quiz wizard |
Ve « U

PRONOTE Anki QTi
QCM seulement Flashcards
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======= Jeux de flashcards genére avec I'lA

Digiquiz by La Digitale

Digiquiz permet de lire des contenus interactifs H5P créés avec Logiquiz.

PUBLIER UN FICHIER H5P
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= Jeux de flashcards genéere avec I'l|A

- - - - -
Digiquiz by La Digitale
FLASHCARDS-BAG6DABD8-BF9A-4CBF-A1F8-91B6CE7AS550D @

Lien et code QR :

https:/ladigitale.dev/df [[] 8%

L. . . . N Code d'intégration :
Quel événement a déclenché le début de la Premiére Guerre

mondiale en 19147 <iframe src="https://ladigita |_|:|

2 Tumn

Round 1 Cards left: 8
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Liberté
Egalité
Fratera:

Une sélection d’IA génératives gratuites en

Sélection d’outils |A ligne
par catégories :

» Guides de rédaction des prompts

» Générateurs de  Une sélection d'outils IA génératives

v Génédrateurs de textes

- - e e ChotGPT
» Générateurs d'il s

« BingChat

https://acver.fr/lAgen it

(Authentification nécessaire) RSSuSatauzdy (bl W

» Convertisseurs

» Convertisseurs i * Wagaiagtaca Char °

» Ganaratanrs da
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Expérimenter la creation d'un ChatBot

$0.00

Plan actuel

MIZOU

50 Sessions Etudiantes / Jour

Modele de Base : GPT-3.5

v
v
« Protection des Données
" Jusgu'a 50 Langues

v

-g.j- Créer un Chatbot

Parole vers Texte

«” Texte vers Parole
¥ Fichier de Connaissances
¥ Critéres de notation

¥ Chronométre
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Liberté

La premiére guerre
mondiale

by Christian Dickelé

Les fonctionnalités premium seront désactivées
pour cette session :

+ Fichier de connaissances

+ Chronométre

+ Critéres de notation

Personnalisation

Niveau scolaire (7)

TQéme @:‘

Objectifs d'apprentissage (7)

<, Générer ‘

Maximum 500 caracteéres.

Expérimenter la création d'un ChatBot

Apercu

@ Bienvenue ! Ce chatbot est a ta disposition pour répondre
toute question que tu pourrais te poser sur la 1ére guerre

mondiale. Que souhaiterais-tu savoir, Christian ?

Envoyer un message...

He
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Liberté

Egalité

Fraternité

‘découy extrait
pourmasquerlesvissges | | pourcréer des compasitons ::I"mm i:'i:'m,'.‘w pour créer gesaffche, Ges
surune pholo graphgues imles e bannires el aes viouels
Décaunic ‘ Uiissr | | Dcoure | Uter | | Decounr [ viker | | Décor | Utser
pouscerdos diagrammes pour créer des artes pour éer des images I &
simpies pour réer des ayatas mémas parir dune vidéo
Deécawnic ‘ Utlser Décowve | Usser Décowic ‘ Utlser Découni | Utiser

pour créer des cadens pous | | pour assemblerdes ficiers pour créer des cartes pour tzaller avecles
; A ) -
Décounrir ‘ Utiiser Deécouvrc | Utiser Décoarir ‘ Utisee Découvir | Utiser
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Liberté
Egalité
Frateruité

Appropriation de I'ensemble des outils

abordés durant la formation

Générer un
plan de séance /
séquence autour
d'un théme, d’'une
notion, d'un
intitulé de programme

Générer des
exercices /
supports / grilles

d’évaluation différéncci

Générer des
courriels type

Générer les points

clés d'un coumen

(un livre, une vidéo,
un fiim, etc.)

Générer une
programmation clai
a l'année

Générer un condensé§

de mon cours
pour les absents
ou lies éléves particuliers

Générer des
exercices
QCM,

Flashcards, etc

Générer une
grille d'évaluat-
ien en lien avec

dés objectifs précis
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