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p. 5 ANIMAUX   I   À Paris, les poneys ont désormais des vacances et des «�congés maternité�» !  
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(près de 2 sur 3) des adultes vivant en Allemagne (Europe) souhaitent que la vaccination 
contre le Covid-19 devienne obligatoire.64�% Source : RTL/ntv

 {   IL Y A 25 ANS   } 
Une bonbonne de gaz cachée dans un sac explosait 
dans un train de la ligne B du RER (Réseau express 
régional d’Île-de-France), à la gare de Port-Royal, à 
Paris, faisant 4 morts et 91 blessés. L’attaque n’a pas 
été revendiquée (on ignore qui sont ses auteurs).

 Lever du soleil : 8 h 27    I    Coucher du soleil : 16 h 54 
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Noël : 10 idées 
de cadeaux écolos 

à moins de 15 euros



Quel adjectif désigne un être vivant se nourrissant d’insectes ?
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À LA UNE 10 idées de cadeaux de Noël à moins de 15 euros

  Moyenne 
 Ici, somme de toutes 
les dépenses divisée 
par le nombre de Français 
interrogés.  
  Responsable 
 Ici, respectueux 
de l’environnement.  
  Biodégradable 
 Se détruisant rapidement 
et naturellement.  
  Nouvelle 
 Ici, court récit.  
  Dextérité 
 Adresse, habileté.  

Livre : Pour la planète... et 
les enfants

Objectif Terre réunit des nouvelles 
sur le thème de la protection de 
l’environnement et celui de la lutte 
contre le réchau� ement climatique. 
15 auteurs (de littérature, 
de science-fi ction, de poésie…) 
imaginent notre avenir et celui de la 
planète. Pour chaque livre vendu, 
1,50 euro est reversé à l’Unicef, 
afi n d’améliorer l’éducation des 
enfants dans le monde.   
 Objectif Terre, 
 éd. Le Livre de poche, 5 euros, 
 en librairie ou sur la boutique 
 en ligne de l’Unicef France.

Expérience : Faites pousser une plante carnivore 

Connais-tu la Sarracenia ? Cette plante carnivore attire 
les insectes dans ses feuilles avant de les piéger 
en un éclair. Elle pousse au printemps et a besoin d’eau 
et de chaleur. Pour cela, il faut lui fabriquer une petite 
cloche avec une bouteille coupée et renversée, afi n de 
garder la chaleur et l’humidité autour des graines. Si les 
feuilles tombent vers le bas en hiver, pas d’inquiétude :
la plante se repose et reviendra plus forte au printemps.   
 Je fais pousser ma plante carnivore, 7,50 euros 

chez Nature et Découvertes.

Jeu : En mode 
Robin des Bois

Entraîne-toi au tir 
à l’arc avec ce kit 
complet en bois de 
hêtre. Il comprend 
3 fl èches équipées de 
ventouses et longues 
de 23 cm. Le tir à l’arc 
est un sport permettant 
de développer de 
nombreuses qualités : 
la dextérité, la précision, 
la concentration… 
Fabrique une cible, 
puis recule-la à mesure 
que tu progresses. Et 
pourquoi pas organiser 
des tournois entre 
copains ?   
 Arc et fl èches 

en hêtre, 11,99 euros 
chez Joué Club.

Jeu de société : Élémentaire, ma chère planète

Ce jeu propose de résoudre 80 énigmes autour 
de l’environnement et des richesses naturelles 
de la Terre. Pour chaque énigme, 5 indices sont 
proposés. Mais attention : il faut être rapide et faire 
preuve d’adresse pour gagner davantage de cartes. 
Fabriqué en France, le jeu contient 40 cartes 
illustrées, un plateau de jeu et un jeton en bois.
 Énigmes : Environnement, éd. Bioviva, 
 9,99 euros chez Oxybul.

Jardinage : Ça pousse dans la cuisine 

Les jeunes pousses (radis, mâche, épinards, 
ciboulette…) sont faciles à cultiver et pleines 
de vitamines. Ce kit permet de les faire 
pousser directement dans la cuisine. Il contient 
2 barquettes biodégradables, 2 supports de 
culture et 2 variétés de graines. Il su�  t d’un peu 
d’eau, de 10 minutes de préparation et c’est prêt ! 

Kit mes jeunes pousses, Pousse Pousse, 
9,90 euros chez Nature et Découvertes.

Pratique : Rien à voir avec la paresse

Ce mug en porcelaine montrant un paresseux et portant l’inscription 
«�Réveillons-nous pour la planète�» est parfait pour boire son café, 
son thé ou son chocolat chaud. De plus, en l’achetant, on aide le WWF 
France à mener des actions de protection de la nature.
 Mug Earth Hour, 12 euros sur la boutique en ligne du WWF France.

 {   CONTEXTE   } 
  Cadeaux   I   Cette année, 
les adultes français 
prévoient de dépenser 
240 euros en moyenne 
pour les cadeaux de Noël, 
selon une étude parue 
en octobre. Il n’y a pas 
forcément besoin de se 
ruiner pour faire plaisir ! 
Voici quelques idées de 
cadeaux «�responsables�» 
à moins de 15 euros.          

rédactrice en chef du jour
Aloïse

«�C’est une bonne idée. Si je 
devais choisir, je prendrais 
le rétroviseur pour vélo, 
car je vais à l’école à vélo 
tous les jours.�»

Quel adjectif désigne un être vivant se nourrissant d’insectes ? Entomophage.
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Expérience : Faites pousser une plante carnivore 

Connais-tu la Sarracenia ? Cette plante carnivore attire 
les insectes dans ses feuilles avant de les piéger 
en un éclair. Elle pousse au printemps et a besoin d’eau 
et de chaleur. Pour cela, il faut lui fabriquer une petite 
cloche avec une bouteille coupée et renversée, afi n de 
garder la chaleur et l’humidité autour des graines. Si les 
feuilles tombent vers le bas en hiver, pas d’inquiétude :
la plante se repose et reviendra plus forte au printemps.   
 Je fais pousser ma plante carnivore, 7,50 euros 

chez Nature et Découvertes.

Nourriture : Des insectes à l’apéro

Criquets, grillons, sauterelles, larves… Frits ou bouillis et assaisonnés, 
beaucoup d’insectes sont consommés, surtout en Asie, en Amérique 
du Sud et en Afrique. Selon des experts, ils sont même une solution 
pour nourrir les habitants, de plus en plus nombreux sur la planète.  

Jimini’s : Le Criquet - poivre et tomates séchées, 5,95 euros 
chez Nature et Découvertes.

Jeu : Cap ou pas cap ?

Chaque jour, on tire un petit papier et on relève un défi  «�surprise�» 
pour mieux prendre soin de la planète. Il est possible d’y jouer en 
famille ou entre copains. En plus, 1 boîte achetée = 1 arbre planté ! 
 Défi  30 jours «�éco-responsable�», 10,90 euros sur 
 ledrugstoreparisien.com

Jeu : En mode 
Robin des Bois

Entraîne-toi au tir 
à l’arc avec ce kit 
complet en bois de 
hêtre. Il comprend 
3 fl èches équipées de 
ventouses et longues 
de 23 cm. Le tir à l’arc 
est un sport permettant 
de développer de 
nombreuses qualités : 
la dextérité, la précision, 
la concentration… 
Fabrique une cible, 
puis recule-la à mesure 
que tu progresses. Et 
pourquoi pas organiser 
des tournois entre 
copains ?   
 Arc et fl èches 

en hêtre, 11,99 euros 
chez Joué Club.

Transports : Jamais sans mon rétro à vélo 

Rouler à vélo ou à trottinette, c’est écolo mais parfois dangereux, surtout 
dans les grandes villes ou à la tombée de la nuit. Ce rétroviseur permet 
de rouler en sécurité, sans avoir à tourner la tête pour regarder derrière soi.  
 Rétroviseur fl exible vélo/trottinette, 4,95 euros chez La Chaise longue.

Animaux : Un restaurant pour les oiseaux

Pas besoin d’un jardin ou d’un balcon pour nourrir les oiseaux. Cette 
mangeoire, équipée de 2 ventouses, se fi xe facilement sur une fenêtre. 
La nourriture reste ainsi à l’abri de l’humidité. De chez soi, il su�  t ensuite 
de guetter les allées et venues des oiseaux et leur comportement.
 Mangeoire de fenêtre, 14,95 euros chez Nature et Découvertes.

Jeu de société : Élémentaire, ma chère planète

Ce jeu propose de résoudre 80 énigmes autour 
de l’environnement et des richesses naturelles 
de la Terre. Pour chaque énigme, 5 indices sont 
proposés. Mais attention : il faut être rapide et faire 
preuve d’adresse pour gagner davantage de cartes. 
Fabriqué en France, le jeu contient 40 cartes 
illustrées, un plateau de jeu et un jeton en bois.
 Énigmes : Environnement, éd. Bioviva, 
 9,99 euros chez Oxybul.

Pratique : Rien à voir avec la paresse

Ce mug en porcelaine montrant un paresseux et portant l’inscription 
«�Réveillons-nous pour la planète�» est parfait pour boire son café, 
son thé ou son chocolat chaud. De plus, en l’achetant, on aide le WWF 
France à mener des actions de protection de la nature.
 Mug Earth Hour, 12 euros sur la boutique en ligne du WWF France.



Changement de nom

Depuis mardi, la station 
de métro Gaîté, à Paris (75), 
s’appelle Gaîté-Joséphine 
Baker. But : rendre 
hommage à cette artiste 
franco-américaine venant 
d’entrer au Panthéon (lire 
n° d’hier).

Retour des retraités

Pour remplacer des 
professeurs des écoles 
absents, un appel a été 
lancé auprès d’enseignants... 
à la retraite, fin novembre, 
en Seine-et-Marne (77). S’ils 
acceptent, ils seront payés. 

enfants de moins de 
2 ans ont été examinés 
aux urgences des hôpitaux 
pour une bronchiolite 
(lire n° 7�577) la semaine 
dernière. 

5�098
SUIVI

Vaccin anti-Covid pour 
les 5-11 ans : où en est-on ?

  Les enfants de 5 à 11 ans 
vont-ils se faire vacciner 
contre le Covid-19 ?  

 Le gouvernement avait dit qu’il 
prendrait sa décision après 
avoir reçu l’avis de 2 groupes 
d’experts (lire n° 7�596) : 
l’Agence européenne des 
médicaments (contrôlant 
les médicaments dans l’Union 
européenne) et la Haute 
Autorité de santé (contrôlant 
l’accès aux vaccins et aux 
médicaments en France). 
Ils viennent de donner leurs 
recommandations.   

  La semaine dernière, l’Agence 
européenne des médicaments 
a autorisé le vaccin de Pfizer/
BioNTech contre le Covid-19 
pour les 5-11 ans.   5 jours plus 
tard, la Haute Autorité de santé 
a recommandé la vaccination 
des enfants à risque (ayant 
certaines maladies graves) et de 
ceux vivant avec des personnes 
immunodéprimées. Pour les 
autres, elle conseille d’attendre 
les résultats de nouveaux tests.  
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Prévisions aujourd’hui
Température la plus froide/chaude

{ C’EST LÀ QUE ÇA SE PASSE } LE MOT
DU JOUR

 Ici, éclairs lumineux 
apparaissant parfois dans 
le ciel pendant des orages.  

 Une quinzaine de farfadets ont 
été observés pendant 1 heure 
dans le Var (83), dans la nuit 
de dimanche à lundi. Ils étaient 
rouge et bleu. 
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Pour vous abonner : 0825 093 393 (0,15 € TTC/min)

FRANCE

Le dosage du vaccin pour les 5-11 ans est 3 fois plus élevé que pour les 12 ans et plus. Vrai ou faux ? Faux : 3 fois moins élevé.
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  Panthéon 
 Ici, lieu de Paris où des gens 
ayant marqué l’histoire 
de France sont enterrés.  
  Immunodéprimé 
 Ayant des défenses 
immunitaires (défenses 
du corps contre les 
maladies) faibles.  

  0/20   à l’individu qui 
s’est caché dans le faux 
plafond d’un supermarché 
pour se servir dans les 
rayons la nuit, la semaine 
dernière, à Cogolin (83), 
selon la radio France Bleu. 
Il a été repéré et arrêté. 
Lundi, il a été condamné 
à 6 mois de prison avec 
sursis.     

  0/20   aux 2 collégiens 
ayant frappé une passagère 
d’un bus avec une branche 
d’arbre, la semaine 
dernière, à Villeurbanne 
(69). Ils ont été arrêtés.  

  0/20   à la personne 
ayant volé un violon à un 
musicien, dans un train, 
la semaine dernière, 
à Paris (75).  

  20/20   à l’émission 
Koh-Lanta, sur TF1. 
Mardi, elle a été regardée 
par près de 4 millions 
de personnes. C’était le 
programme le plus regardé 
à la télé ce soir-là (environ 
2 téléspectateurs sur 10).  

  20/20   à l’équipe de 
France féminine de foot.
Elle a gagné 2-0 face au 
pays de Galles, mardi, à 
Guingamp (22), lors d’un 
match de qualifi cation au 
Mondial 2023. Les Bleues 
sont 1res de leur groupe.  

  20/20   à La Clé des 
champs, d’Audrey Faulot. 
Ce roman pour les 9-12 ans 
vient de remporter 
le Concours du 
premier roman
jeunesse Gallimard-
Télérama-RTL.      

{ LES NOTES }
«�Je pense que la décision 
est plutôt bonne et qu’il 
ne faut pas se précipiter 
pour vacciner les 
enfants.�»

rédactrice en chef du jour
Aloïse

Vaccin anti-Covid pour 
les 5-11 ans : où en est-on ?

Des poneys ont des vacances 
et un «�congé maternité�»

  À  Paris (75), les enfants 
ont la possibilité de 
faire des promenades 

à poney dans plusieurs parcs 
et jardins.   Cette activité 
est proposée le mercredi, 
le week-end et pendant les 
vacances scolaires. Depuis peu, 
de nouvelles règles ont été 
mises en place pour mieux 
protéger ces animaux. Ils ont 
droit à 1 jour de repos tous 
les 3 jours de «�travail�» et 
à des pauses dans la journée. 
Les poneys ne travaillent plus 
pendant les périodes de 
canicule (grande chaleur 

durant plusieurs jours et nuits 
de suite). Autre règle : 
les femelles ont droit 
à un «�congé maternité�», 
une période de repos avant 
et après la naissance d’un petit 
(environ 20 mois en tout).  

  Des associations de défense 
des animaux trouvent ces 
règles insuffisantes.   Elles 
demandent l’interdiction 
des promenades à poney.
La raison ? Selon elles,
ces animaux ne sont pas 
des jouets et ils n’ont pas 
choisi de travailler.      

LE MOT
DU JOUR

2�500 lanternes ont été installées au parc du Ritouret, à Blagnac (31), pour le Festival des lanternes. 
L’événement a débuté mercredi et se terminera le 1er février 2022. 

{ LA PHOTO DU JOUR }
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Un adolescent français 
se faisait vacciner contre

le Covid-19, le 7 septembre.

O� re d’abonnement spécial-enseignant pour la classe au 0825 093 393 (0,15 € TTC/min)

Le dosage du vaccin pour les 5-11 ans est 3 fois plus élevé que pour les 12 ans et plus. Vrai ou faux ? Faux : 3 fois moins élevé.
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  Avec sursis 
 Il n’ira en prison que s’il est 
de nouveau condamné.      
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  Les nouvelles 
technologies ont parfois 
de mauvais côtés...   

Fin novembre, en Corée du 
Sud (Asie), la police a lancé 
une grande enquête après 
le piratage de maisons 
«�intelligentes�». Une ou plusieurs 
personnes (des «�hackers�») 
ont réussi à prendre le contrôle 
des caméras connectées dans 
les maisons de plusieurs 
centaines de Sud-Coréens. 
Les caméras ont été allumées 
à distance, et elles ont filmé
les habitants sans qu’ils 
le sachent. Des vidéos intimes 
(ex. : montrant les gens nus) 
ont été enregistrées.    

  Le ou les hackers ont ensuite  
demandé aux habitants
de leur verser de l’argent,   
menaçant de publier les vidéos 
sur Internet. Ces hackers 
proposent même aux 
internautes de leur envoyer 
l’adresse d’une maison qu’ils 
veulent voir piratée !     S. H.   

Des caméras piratées chez 
des centaines d’habitants

En Corée du Sud (Asie) :

La semaine dernière, 
une soixantaine de clients 
d’une auberge isolée, située 
à Richmond, au Royaume-
Uni (Europe), y sont restés 
coincés à cause d’une 
tempête de neige. Ils ont 
dormi 3 nuits sur place 
avant de pouvoir reprendre 
la route ! Heureusement, 
il y avait à manger et à 
boire pour tout le monde.

3

CHINE (ASIE)
Un lait chaud et au lit !

Selon des scientifiques 
chinois, boire du lait 
de vache chaud avant de 
dormir améliore la qualité 
du sommeil. Ils l’ont 
expliqué dans une étude 
récente. Pour le savoir,
ils ont donné du lait chaud... 
à des souris, et ont constaté 
qu’elles dormaient davantage 
et plus profondément !

  0/20   au couple ayant 
fui l’hôtel dans lequel 
il était en quarantaine,
la semaine dernière, 
aux Pays-Bas (Europe). 
L’homme et la femme 
arrivaient d’Afrique du 
Sud (lire n° 7�611), et la 
femme était positive au 
Covid-19. Ils ont été arrêtés 
à l’aéroport d’Amsterdam 
alors qu’ils tentaient de 
prendre un avion pour 
l’Espagne (Europe). Ils ont 
fi nalement été relâchés.  

  20/20   aux 
footballeuses de l’équipe 
d’Angleterre. Elles ont 
gagné 20 à 0 face à la 
Lettonie, mardi, lors d’un 
match de qualifi cation pour 
le Mondial 2023 ! C’est 
un nouveau record pour 
l’équipe féminine anglaise.      

{ LES NOTES }
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MONDE

«�C’est un sujet très intéressant, qui m’intrigue 
beaucoup. Je ne savais pas que l’on pouvait 
contrôler sa maison avec son téléphone.�»

rédactrice en chef du jour
Aloïse

 milk{ Le mot anglais du jour } avec                                       :

Paris-
Séoul :

9 000 km
et 12 heures 

d'avion

Paris
Séoul

Mer de 
Chine

orientale

Corée du Sud
Séoul

Les célèbres entreprises Samsung et LG sont originaires 
de Corée du Sud (Asie). Vrai ou faux ? Vrai.

  En quarantaine 
 Isolé afi n d’éviter de 
transmettre une maladie.  
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{ LA PHOTO DU JOUR }
Ce bateau a chaviré, lundi, à Istanbul (Europe/
Asie). Une grosse tempête, avec des vents 
soufflant jusqu’à 130 km/h, a fait 5 morts
et une soixantaine de blessés.
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ligne, être contacté par un journaliste de la rédaction pour avoir le témoignage de l’enfant sur un événement d’actualité, accéder au 
Cartable Numérique. Pour recevoir les offres de nos partenaires : ❏ OUI

{ RÉDACTRICE EN CHEF DU JOUR�* }

• Film : Capitaine sans peur
• Livres : Marie-Anne et Complot 
à Versailles

• BD : Le Réseau Papillon
• Site Internet : Wikipédia
• Appli : Google Traduction

FAVORISAloïse - 9 ans - CM1 - Habite à Schiltigheim (Bas-Rhin)

Intéressant et très drôle
MAXIME, 9 ANS ET DEMI

«�Je connaissais Mbappé grâce à la 
Coupe du monde de foot mais, avec 
ce livre, j’ai appris des choses sur lui. 
Il y a beaucoup de textes à lire, mais 
c’est intéressant et très drôle.�»

Kylian est attachant
ANNA, 10 ANS

«�Cela détaille bien la jeunesse de 
Mbappé. L’histoire est intéressante. 
Kylian est attachant et les blagues 
sont drôles. Les dessins sont rigolos 
mais je ne suis pas fan de ce style.�»

Tout le monde peut la lire !
ELLIOTT, 9 ANS ET DEMI

«�Même moi qui n’aime pas le foot, 
j’ai apprécié cette BD. C’est 
intéressant de découvrir la vraie vie 
d’une star du foot. Je pense que 
tout le monde peut la lire !�»

  On ne présente plus 
Kylian Mbappé !   
Ce footballeur français 

est parmi les plus célèbres 
du monde. Pour en arriver là, 
il a parcouru du chemin 
et surmonté des épreuves. 
Je m’appelle Kylian, son roman 
graphique, est paru il y a 
quelques jours : Mbappé 
y retrace son histoire, 
de sa naissance, en 1998,
à sa victoire lors de la Coupe 
du monde, 20 ans plus tard.  

  Petit, déjà, Kylian n’était 
pas ordinaire.   Sur le terrain, 
il ne jouait pas comme les 
autres enfants. À l’école, ses 
professeurs ont d’abord pensé 
qu’il avait des difficultés, avant 
de se rendre compte qu’il était 
précoce (lire n° 7�595) ! Kylian, 

lui, a grandi avec une seule 
idée en tête : faire du football 
son métier. Dans sa tête, toute 
sa carrière était déjà tracée. 
Et, si tout le monde ne croyait 
pas à ses rêves un peu fous, 
Kylian a toujours su qu’il les 
réaliserait !    D. V. 

 Je m’appelle Kylian, 
de K. Mbappé, ill. de Faro, 

KM Éditions (19,95 €). 

De Kylian à Mbappé : le 
footballeur livre son histoire

ROMAN GRAPHIQUE
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  Coaching 
 Accompagnement 
pour aider une personne 
à progresser dans 
un domaine.  
  Entrepreneur 
 Ici, chef d’entreprise.  
  Peiner 
 Ici, avoir du mal.  
  Recruter 
 Engager, employer.  
  Vocation 
 Ici, volonté d’exercer un 
métier plutôt qu’un autre.  
  Formation 
 Ici, des cours, des études.  
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SPÉCIAL
MOYEN ÂGE

Chez votre marchand de journaux

TOUS NOS ANCIENS NUMÉROS SUR WWW.PLAYBACPRESSE.FR

De 7 à 12 ans 6��

NOUVEAU
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PUBLICITÉ

Comment appelle-t-on une personne apprenant un métier en travaillant chez 
un artisan (une personne faisant un métier manuel) ? Un apprenti.

  Futur.   «�Cela dépend ! Quand 
on est enfant ou ado, à moins 
d’avoir une vocation ou une 
passion, décider de ce que l’on 
fera plus tard est impossible. 
D’autant qu’une partie des 
métiers du futur n’existent 
pas encore.�»  

  Études.   «�Pour les lycéens aussi, 
choisir un métier est di�  cile : 
à cet âge-là, on ne connaît pas 
encore le monde du travail. 
En fi n de lycée, cependant, 
de nombreux jeunes doivent 
choisir une formation. 
Ce n’est pas facile non plus. 
Pour y parvenir, il faut connaître 
ses envies, ses qualités... 
Les parents sont souvent d’une 
grande aide pour cela. Si la 
formation suivie correspond à 
ce que la personne aime faire, 
elle lui permettra, à la fi n de ses 
études, de trouver un métier 
en accord avec ses intérêts.�»  

  Travail.   «�Une fois adulte, choisir 

un métier est peut-être 
un peu plus facile, car on 
connaît déjà le monde du 
travail. Cela nécessite toutefois 
d’oser changer ses habitudes, 
de prendre des risques. 
De plus, la formation que l’on 
a suivie ne correspond pas 
toujours au métier que l’on veut 
faire. Mais il est parfois possible 
d’en suivre une nouvelle. Il en 

existe un très grand nombre.�»  

  Réalité.   «�Quel que soit l’âge 
que l’on a, l’essentiel est de 
s’interroger sur ses envies 
et sur ses qualités. Il faut éviter 
de se mettre des freins. Et 
essayer de découvrir la réalité 
des métiers (ex. : en faisant 
des stages, en interrogeant 
des travailleurs...).�»    D. V. 

Est-il possible de choisir 
son métier ?  Caroll Le Fur,   fondatrice 

et dirigeante de BestFutur 
(bestfutur.com), une agence 
de coaching d’orientation 
scolaire. 

 France   -   Dans certains 
secteurs, «�les entrepreneurs 
me disent peiner à recruter 
aujourd’hui�», a affirmé
le président Macron dans 
un discours, le 9 novembre. 
Pourtant, selon lui, 3 millions 
de Français n’ont pas de 
travail et en cherchent un. 

{ ELLE RÉPOND }

{ POURQUOI 
ON EN PARLE }

LA QUESTION Tu as une question à poser ? Envoie-la à : f.dufour@playbac.fr


