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p. 6 AIMANTS   I   En Écosse, un enfant de 9 ans a frôlé la mort à cause d’un défi sur TikTok.  

(8 sur 31) des ministres du nouveau gouvernement du Royaume-Uni (Europe) sont des femmes.25�%
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 {   IL Y A 175 ANS   } 
L’astronome allemand Johann Gottfried Galle 
devenait la première personne à observer Neptune 
au télescope. Cette planète gazeuse se trouve à 
environ 4,5 milliards de kilomètres du Soleil (la Terre, 
elle, se situe à 150 millions de kilomètres du Soleil).

 Lever du soleil : 7 h 40    I    Coucher du soleil : 19 h 45 
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Pour les 10-13 ans : 10 minutes de lecture chaque jourDécouvre la version PDF du journal de demain dès ce soir, à 20 h, sur
monquotidien.fr et sur l’appli Mon Quotidien (gratuite pour les abonnés).

On en apprend 
tous les jours !

En Islande

Ce volcan est en éruption 
depuis 6 mois !



Comment est surnommée la région de volcans entourant une large partie de l’océan Pacifique ?
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À LA UNE La plus longue éruption volcanique depuis 1967 !ISLANDE (EUROPE)

  Fissure 
 Ici, fente, long trou dans 
le sol.  
  Actif 
 Ici, qui entre en éruption 
de temps en temps.   

149 x 130
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Paris - Reykjavik :
2 300 km et 4 heures d’avion

Reykjavik

Islande

Fagradalsfjall

France

Islande

 {   HISTORIQUE   } 

  Éruption   I   Dimanche, 
l’éruption volcanique se 
poursuivait près du mont 
Fagradalsfjall, en Islande 
(Europe). Ce jour-là, cela 
faisait 6 mois qu’elle avait 
commencé ! C’est la plus 
longue éruption dans 
ce pays depuis 54 ans, 
selon des spécialistes.  

  Lave   I   Cette zone 
volcanique était endormie 
depuis environ 800 ans. 
Le 19 mars, de la lave a 
jailli du sol par une fi ssure 
d’environ 500 m de long 
(lire n° 7�394).  

{ CONTEXTE }

6e éruption en 
20 ans dans le pays
Avec 32 volcans actifs, 
l’Islande est la région la 
plus volcanique d’Europe. 
Cette éruption est 
la 6e depuis 20 ans, 
selon les experts. Celle 
du Holuhraun avait duré 
près de 6 mois, entre 
août 2014 et février 2015. 
La plus longue (plus de 
3 ans, entre 1964 et 1967) 
avait donné naissance 
à l’île de Surtsey, dans 
le sud du pays. En 2010, 
l’énorme éruption de 
l’Eyjafjallajökull avait 
fortement perturbé les 
vols d’avions dans le nord 
de l’Europe durant 7 mois.

Un hélicoptère 
survolait la zone, 
le 5 avril. Les 
coulées étaient ici 
accompagnées de 
jaillissements de lave.

De longues coulées de lave, le 20 mars, 
au lendemain du début de l’éruption, 
près du mont Fagradalsfjall. Ce mont 

est situé à environ 50 km au sud-ouest 
de la capitale, Reykjavik.

rédacteur en chef du jour
Mathis

«�Souvent, les éruptions 
volcaniques, ça ne dure 
que quelques heures ou 
quelques jours... 6 mois, 
ça fait beaucoup !�»

Comment est surnommée la région de volcans entourant une large partie de l’océan Pacifique ?

«�La ceinture de feu du Pacifique�».�

www.playbacpresse.fr - Mon Quotidien {23-09-2021} - page 3

Si tu es abonné, découvre ton journal sur monquotidien.fr à partir de 20�h la veille.La plus longue éruption volcanique depuis 1967 !

198 x 166
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Des personnes admiraient l’éruption 
à distance, depuis des monts voisins, 
le 26 août. Environ 300�000 touristes 
et passionnés se sont déjà rendus 
sur place pour assister au «�spectacle�».

L’éruption, le 18 mai. En 6 mois, elle a produit (éjecté) 
près de 143 millions de m3 de lave (1 m3 [un mètre cube] 
correspond à l’espace occupé par un cube de 1 mètre 
d’arête). Cela équivaut à la quantité d’eau contenue 
dans plus de 47�000 piscines olympiques 
(piscines de 50 m de long).



«�Léger�» retard

En août, une femme, 
Ghislaine, a reçu une carte 
postale dans sa maison 
familiale de Chalais (16). 
Elle datait de 1963, quand 
Ghislaine avait 13 ans ! La 
carte avait été perdue, puis 
retrouvée par La Poste. 
Ghislaine ne se souvient plus 
de «�Patricia�», l’expéditrice.

Frontières ouvertes

Les États-Unis ont annoncé 
lundi rouvrir leurs frontières 
à 33 pays, dont la France, 
dès novembre. Elles sont 
fermées depuis mars 2020 
à cause du Covid-19. Les 
voyageurs devront être 
vaccinés et testés dans les 
3 jours avant leur départ.

infractions (actions 
contraires à la loi) ont été 
commises, dimanche, à 
Laigneville (60), par des 
automobilistes célébrant un 
mariage. Total des amendes 
données : 9�585 euros.

71

Inondations dans son 
collège : Mathis raconte 

  Comme un air de piscine 
à l’école...   Des 
inondations ont eu lieu 

la semaine dernière dans le 
Gard (30), à cause de fortes 
pluies (lire n° 7�547). Elles ont 
touché le collège du Mourion, 
à Villeneuve-lès-Avignon. 
C’est celui de Mathis, notre 
rédacteur en chef du jour 
(lire p. 7). «�Au 2e étage, 2 salles 
ont été inondées et les cours 
devant y avoir lieu ont été 
déplacés dans d’autres salles. 
J’étais étonné, je ne pensais 
pas que la pluie pouvait faire 
autant de dégâts�», raconte-t-il.   

  L’infiltration de l’eau est venue 
du plafond.   Les salles ont 
été épongées, mais elles sont 
encore mouillées. L’eau n’est 
pas passée dans les autres 
parties du collège. «�Tous les 
cours prévus sont assurés. Il n’y 
a aucun problème de sécurité, 
le toit n’a pas craqué�», rassure 
la principale du collège, Djamila 
Hamrouni.     V. M. 
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Prévisions aujourd’hui
Température la plus froide/chaude

{ C’EST LÀ QUE ÇA SE PASSE } LE MOT
DU JOUR

 Chemin le long duquel sont 
installés des panneaux 
permettant de se souvenir 
d’un événement.   

 Un parcours mémoriel a été 
dévoilé mardi, à Toulouse (31). 
Il rend hommage aux victimes 
de l’explosion de l’usine 
chimique AZF, ayant eu lieu 
il y a 20 ans (le 21 septembre 
2001). La catastrophe a fait 
31 morts et des milliers de 
blessés. 
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Pour vous abonner : 0825 093 393 (0,15 € TTC/min)

FRANCE

Avec quel appareil mesure-t-on la quantité de pluie tombée ? Un pluviomètre.
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  Expéditeur 
 Personne qui envoie une 
lettre, un paquet.  
  Infi ltration 
 Passage, entrée.  

w

  0/20   aux 2 frères 
condamnés à 7 mois 
de prison, jeudi dernier, à 
La Rochelle (17). Ils volaient 
des objets de valeur, 
dont des tableaux, qu’ils 
remplaçaient par des faux 
(des photocopies).     

  0/20   à la conductrice 
ivre ayant perdu le contrôle 
de son véhicule, dimanche, 
à Saint-Nazaire (44). 
Elle a embouti (enfoncé 
en heurtant) 7 voitures 
neuves sur un parking.   

  0/20   à l’homme qui 
a tenté d’entrer en force 
dans un McDo, dimanche, à 
Agen (47). Il n’avait pas de 
pass sanitaire. Il a menacé 
des policiers et a été arrêté.   

  20/20   à la place 
Stanislas, à Nancy (54). La 
semaine dernière, elle a été 
élue «�monument préféré 
des Français 2021�», lors 
d’une émission di� usée 
sur France 3.  

  20/20   
au fi lm Dune.
Lundi, il était en 
tête des entrées 
au cinéma en 
France : 878�000 spectateurs 
en 5 jours.     

  20/20   au cuisinier 
Alexandre Mazzia. Lundi, 

il a été élu «�Chef de 
l’année 2021�» 
par le magazine 

Le Chef.      

{ LES NOTES }

© AFP

«�2 salles inondées ont 
déjà rouvert. Ils avaient 
dit que les travaux 
prendraient 1 ou 
2 semaines, mais c’est 
allé plus vite que prévu.�»

rédacteur en chef du jour
Mathis

Ils trouvent un mystérieux 
dessin dans leur maison 

  Il est resté caché plus de 
100 ans !   En pleins travaux 
dans sa résidence 

secondaire de Châtas (88), 
un couple a fait une drôle 
de découverte. Derrière un 
morceau de tapisserie décollé 
par l’humidité se trouvait un 
dessin représentant un soldat... 
directement réalisé sur le mur !   

  Le dessin ne comporte ni 
date, ni signature, ni aucune 
autre information.   Avec le 
temps, il s’est abîmé. Le couple 
a fait appel à des historiens 

pour en savoir plus sur 
l’identité de leur nouveau 
«�colocataire�». Selon eux, 
le dessin a été réalisé durant 
la Première Guerre mondiale 
(1914-1918), sûrement en 1916. 
Après avoir étudié sa tenue, 
les historiens pensent que 
l’homme dessiné est allemand. 
Pendant cette guerre, de 
nombreux soldats allemands 
séjournaient à Châtas (autre 
détail ayant aidé les historiens). 
Ils pensent que le soldat était 
un artilleur, mais ils ignorent 
son identité.  

LE MOT
DU JOUR

La ministre de la 
Culture, Roselyne 
Bachelot (à droite), 
et le ministre de 
l’Économie, Bruno 
Le Maire, admiraient 
une peinture de 
Pablo Picasso (1881-
1973), lundi, à Paris 
(75). 9 œuvres 
du peintre espagnol 
ont été o� ertes 
à la France par 
sa fi lle, Maya.

{ LA PHOTO DU JOUR }
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Le dessin découvert 
derrière la tapisserie.
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Un pluviomètre.
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  Résidence secondaire 
 Habitation pour les week-
ends et/ou les vacances.  
   Artilleur  
Soldat de l’artillerie (partie 
de l’armée combattant 
avec des canons).  
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  Il a survécu, mais il gardera 
des séquelles toute sa vie.   
À Glasgow, au Royaume-Uni 

(Europe), Jack, 9 ans, a été 
opéré en urgence, début 
septembre. Le garçon vomissait 
et avait très mal au ventre. Les 
chirurgiens ont alors découvert 
que de nombreux petits aimants, 
collés les uns aux autres, 
bloquaient ses intestins. Après 
son réveil, Jack a avoué qu’il 
avait avalé par erreur ces aimants 
en participant à un défi TikTok 
(mettre 2 boules aimantées de 
chaque côté de sa langue pour 
donner l’impression d’avoir un 
piercing). Pour sauver l’enfant, 
les médecins ont été obligés 
de lui retirer son intestin grêle 
et 30 cm de son gros intestin.   

  L’application de partage de 
vidéos TikTok est interdite aux 
moins de 13 ans,   pourtant de 
nombreux enfants l’utilisent. 
En janvier, une fille de 10 ans 
est morte après avoir participé 
à un défi TikTok (lire n° 7�348).      

SUIVI

À 9 ans, il a failli mourir 
à cause d’un défi TikTok

réfugiés seront accueillis 
aux États-Unis (Amérique) 
d’octobre 2021 à octobre 
2022. Le président Biden 
l’a annoncé lundi. C’est 
presque 2 fois plus que 
l’année précédente.

Jusqu’à 125�000

BRÉSIL (AMÉRIQUE)
Photo sous l’eau ?

Cette œuvre d’art, présentée 
lundi dans un musée de 
Belo Horizonte, est une 
piscine vide (sans eau)... 
dont la surface donne 
l’impression qu’elle est 
pleine !

JAPON (ASIE)
Record de sœurs

Umeno Sumiyama et 
Koume Kodama sont les 
plus vieilles vraies jumelles 
du monde : elles ont presque 
108 ans ! Le Guinness World 
Records l’a révélé lundi 
(il n’y a pas de jumeaux 
plus âgés qu’elles).
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MONDE

«�J’ai TikTok, mais je ne fais pas de 
défi s, parce que je sais que ça peut 
avoir de graves conséquences.�»

rédacteur en chef du jour
Mathis

 twins{ Le mot anglais du jour } avec                                       :

Glasgow 

Paris

Royaume-Uni

France
Atlantique

Océan

Paris-
Glasgow :
900 km

et 2 heures
d’avion

France
Royaume-Uni

Dans quel pays l’application TikTok a-t-elle été inventée : 
les États-Unis ou la Chine ? La Chine (Asie). 

  Réfugié 
 Ici, personne ayant fui 
son pays, car elle y est 
en danger à cause de sa 
religion, de sa nationalité, 
de ses idées politiques 
(opposées à celles des 
chefs du pays)...               
  Séquelle 
 Ici, trouble qui persiste 
après une blessure, 
un choc ou un accident.               
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{ LA PHOTO DU JOUR }
La pleine lune éclairait le ciel au-dessus des immeubles, 
mardi, au lever du jour, à Hanoï, la capitale du Vietnam 
(Asie). Lors d’une pleine lune, la face visible de la Lune 
(depuis la Terre) est entièrement illuminée par le Soleil.
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{ RÉDACTEUR EN CHEF DU JOUR�* }

• Groupe : Imagine Dragons
• Chanson : Believer
• Film : Les Mitchell contre 
les machines

• Acteur : Omar Sy
• Série TV : Lupin
• Livre : Le Jeu d’Hiroki
• BD : Astérix

• Sportif : Novak Djokovic
• Sportive : Cléopatre Darleux
• Jeu vidéo : Brawl Stars

FAVORISMathis - 12 ans - 5e - Habite à Villeneuve-lès-Avignon (Gard)

Un témoignage fort et surprenant
QUENTIN, 12 ANS

«�J’ai beaucoup aimé ! On 
a envie de rencontrer ces ados. 
Le témoignage de Yacine, à la fois 
harcelé et harceleur, est fort 
et surprenant.�»

Ça encourage à parler
MATHÉO, 12 ANS

«�Ce documentaire est très 
intéressant. J’ai beaucoup appris 
sur le harcèlement. Ce film nous 
encourage surtout à en parler si 
nous sommes concernés.�»

J’ai appris plein de choses
DORINE, 11 ANS

«�Ce film est intéressant : j’ai appris 
plein de choses, notamment 
sur le cyberharcèlement. J’ai aimé 
le passage sur les techniques pour 
se défendre.�»

  Aujourd’hui, 1 élève
sur 10 est victime de 
harcèlement à l’école.  

  Dans le documentaire À bonne 
école, l’humoriste Inès Reg 
accompagne 6 élèves de 5e de 
Viry-Châtillon (Essonne) pour 
trouver des solutions contre
le harcèlement. Elle-même 
en a beaucoup souffert quand 
elle était à l’école primaire et 
au collège. Les autres enfants 
se moquaient d’elle parce 
qu’elle était petite.  

  Shayma, Noémie, Waïl, Adam, 
Yacine et Ibrahim   se rendent 
ainsi dans d’autres collèges 
et lycées pour découvrir des 
méthodes de lutte contre le 
harcèlement. De l’improvisation 
théâtrale, des casques de 
réalité virtuelle, des cours 

de risposte pour apprendre 
à répondre aux harceleurs, 
la mise en place de dialogues... 
Dans de nombreux endroits en 
France, des ados et des adultes 
présentent leurs idées pour 
que les victimes ne se sentent 
plus jamais seules.     A. T. 
 À bonne école, sur Canal+ Kids 

le 26 septembre et sur le site 
MyCanal. 

Inès Reg et des collégiens 
luttent contre le harcèlement
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  Chercheur 
 Ici, personne faisant des 
recherches scientifi ques.  
  Sucres libres 
 Sucres ajoutés et sucres 
présents dans les jus de 
fruits, dans le miel...  
  OMS 
 Organisation mondiale 
de la santé.  
  Antilles 
 Îles au large de l’Amérique 
centrale (dont font partie 
les départements français 
de la Guadeloupe, de 
la Martinique...).  
  Accro 
 Incapable de se passer 
de quelque chose.  

PUBLICITÉ

Le sucre est surtout fabriqué à partir de 2 plantes. Lesquelles ?

La betterave sucrière et la canne à sucre.

  Quantité.   «�En France, 
les yaourts sucrés (dont ceux 
aux fruits) pour les enfants et 
pour les adultes contiennent 
à peu près la même quantité 
de sucres libres : environ 11 ou 
12 grammes pour un yaourt 
de 100 grammes.�»  

  Santé.   «�Selon l’OMS, 
pour rester en bonne santé, 
la quantité de sucres libres 
(hors fruits) ne doit pas 
dépasser 10 % (“1 sur 10”) de 
tout ce que nous mangeons 
dans une journée. L’idéal est de 
le limiter à 5 % (“1 sur 20”). Cela 
représente environ 25 grammes 
(soit 6 cuillères à café) par jour. 
Donc si un yaourt apporte 
déjà 12 grammes de sucre,
c’est beaucoup trop.�»  

  Amérique.   «�Dans les 
Antilles ou dans certains 
pays d’Amérique du Sud, 
les habitants sont habitués 
à manger très sucré. Là-bas, 

les fabricants ajoutent donc 
encore plus de sucre dans 
les produits. On y trouve des 
yaourts avec 17 grammes de 
sucre par pot. C’est énorme !�»  

  Maladies.   «�Souvent, les enfants 
mangent des céréales au petit 
déjeuner et boivent du jus de 
fruits : tout cela est riche en 
sucres libres. Quand on mange 

ces produits, la part de sucre 
dépasse vite les 10 % de tous 
les aliments mangés.� Or, il rend 
accro et risque d’entraîner 
un surpoids et des maladies.�»  

  Miel.   «�Il faut donc limiter 
les produits sucrés. Mieux 
vaut mélanger du miel ou de 
la confi ture à un yaourt nature.�»   
 Interview par A. Tariel   

Y a-t-il plus de sucre dans les yaourts 
pour enfants que dans ceux pour adultes ?

 Anthony Fardet   est 
chercheur en alimentation. 

 Alimentation   -   À la rentrée, 
de nombreuses publicités 
pour des produits sucrés 
destinés aux enfants sont 
diffusées à la télévision. 

{ IL RÉPOND }

{ POURQUOI 
ON EN PARLE }

LA QUESTION Tu as une question à poser ? Envoie-la à : f.dufour@playbac.fr


