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Jouer au golf… ballon au pied

Bien viser
Le footgolf se pratique au pied, sur un parcours de golf  
de 9 ou de 18 trous. Le but est de mettre le ballon dans 
chaque trou en frappant le ballon le moins de fois possible.

À chacun son ballon
Le ballon de chaque joueur doit porter une marque 
spéciale. Grâce à cela, il n’est pas confondu avec celui  
d’un autre joueur.

Technique et concentration
Le footgolf combine la technique  
du foot (il faut bien frapper le ballon) 
et la concentration, comme au golf.

L’info de la Une sport 

Un mélange  
de 2 sports
Comme son nom 
l’indique, le footgolf 
est un mélange de 
football et de golf. 
Inventé dans les 
années 2000, ce sport 
est désormais pratiqué 
dans de nombreux 
pays : pays-Bas, 
États-Unis, Argentine, 
royaume-Uni, France… 
Il a aussi des adeptes 
en Asie, par exemple 
en Malaisie, où  
les photos de  
ce numéro ont été 
prises.

Les mots difficiles Tu en sauras plus  
sur le footgolf  
en allant sur  

le site Internet de la 
Fédération nationale 
de footgolf : fnfg.fr  

(va sur Internet  
avec un adulte).

Le coin des Incollables®

1/ Comment appelle-t-on  
la crosse servant à taper dans 
la balle au golf ?

Le club.

Adepte (ici) :
personne  
qui pratique  
un sport.

Combiner (ici) :
mélanger, mêler.

Mixte (ici) :
pratiqué par  
les femmes et 
par les hommes.
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Les interdictions
Il est interdit de jouer 
au footgolf avec  
des chaussures  
de foot (à crampons).  
Il n’est pas permis  
non plus de frapper  
le ballon avec  
la semelle de  
sa chaussure. 
Enfin, les joueurs  
n’ont pas le droit 
d’arrêter un ballon  
en mouvement ou de 
l’empêcher de tomber 
dans une étendue  
d’eau du terrain  
de golf.

À chacun son ballon
Le ballon de chaque joueur doit porter une marque 
spéciale. Grâce à cela, il n’est pas confondu avec celui  
d’un autre joueur.

Technique et concentration
Le footgolf combine la technique  
du foot (il faut bien frapper le ballon) 
et la concentration, comme au golf.

photos : AFp-M. rasfan

L’info de la Une sport 

Pour tous
C’est un sport mixte. Il se pratique en individuel  
ou en équipe. Il est possible d’y jouer à tous  
les âges.
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1/ Comment appelle-t-on  
la crosse servant à taper dans 
la balle au golf ?

Le club.

2/ Qu’est-ce qu’un golfe ?

Un endroit où la mer avance 
à l’intérieur des terres et forme 
un bassin ouvert.
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Pour vous proposer des produits adaptés, être contacté par un journaliste de la rédaction pour faire réagir l’enfant 
sur un événement d’actualité en lien avec sa date de naissance.

À RENVOYER À :  LE PETIT QUOTIDIEN – CS 90006 - LILLE 59718 CEDEX 9

SIMPLIFIEZ-VOUS LA VIE ! 
Abonnez-vous en 3 clics sur playbacpresse.fr

Le Petit Quotidien sera envoyé chaque jour, du mardi au 
samedi, et son hebdo My Little Weekly, chaque mercredi, 
si j’ai souscrit cette offre.

  SERVICE ABONNEMENTS : 0825 093 393 (0,15 � TTC/MIN) DU LUNDI AU VENDREDI : 9 H - 18 H / SAMEDI 9H - 12H

Ces informations destinées à PlayBac Presse sont nécessaires au traitement de votre abonnement. Pour plus 
d’informations sur le traitement de vos données et l’exercice de vos droits, rendez-vous sur playbacpresse.fr, 

rubrique Vie Privée, ou contactez notre Service des Droits : servicedesdroits@playbac.fr. Vos données postales sont 
susceptibles d’être transmises à nos partenaires commerciaux : pour vous y opposer ❐. Vous pouvez vous inscrire sur 
la liste d’opposition au démarchage téléphonique sur www.bloctel.fr. Pour toute question relative à votre abonnement, 

contactez le Service Abonnements : PlayBac Presse CS 90006 - 59718 LILLE CEDEX 9 - contact@abo.playbac.fr - 
Tél. : 0825 093 393 (0,15 €/min). Offre valable uniquement en France métropolitaine et les DROM-COM. 

Pour l’étranger nous contacter. 

Téléphone et e-mail du détenteur de l’autorité parentale si mineur de moins de 15 ans :
Pour faciliter la gestion de votre compte en ligne, être contacté par un journaliste de la rédaction pour faire réagir 
l’enfant sur un événement d’actualité, faire partie du Club des lecteurs, où l’enfant peut donner son avis sur les unes
préférées de son journal, accéder au PDF de son journal, à l’audio des articles, au Cartable Numérique. 
Pour recevoir les offres de nos partenaires : ❏ OUI44 % 
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AU LIEU DE 318 €
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DE VOTRE ABONNEMENT
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 SÉRIE  The schoolbag   [le cartable] 
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 glou

Siège social et rédaction 
Tél. 01 53 01 23 60

Play Bac Presse - 14 bis rue des Minimes
75140 Paris CEDEX 03    

Directeur de la publication : J. Saltet
Dir. di� usion et marketing : M. Jalans
Rédacteur en chef : F. Dufour 
Rédacteur en chef adjoint : B. Quattrone
Réd. en chef technique : N. Ahangama Walawage

Pour vous abonner 
www.lepetitquotidien.fr
0 825 093 393 (0,15 € TTC/min)

Pour écrire au rédacteur en chef 
François Dufour : f.dufour@playbac.fr 
Play Bac Presse SARL, gérant : Jérôme Saltet. Comité de direction : 
F. Dufour, J. Saltet, M. Jalans. Associés : Play Bac, Financières F. Dufour, 
G. Burrus, J. Saltet.  Dépôt légal : mars 1998. 
Commission paritaire : 0426 C 78075. Loi n° 49-956 du 16 juillet 1949 
sur les publications destinées à la jeunesse. 
Imprimerie : IPS. Origine du papier : Finlande - Taux de fi bres 
recyclées : 0% - Eutrophisation : Ptot 0.0065 kg/tonne (idem pour 
l’éventuel second cahier).

Dans un journal,
 cet encadré s’appelle 
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Le mot d’anglais du jour
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