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© 1 dose = référence, Jutilise une tasse & café pour une boule
d’environ 400g.

Huile de tournesol : 2 cuilléres 3 soupe
Alun de potassum (en pharmacie) : 2 cuilléres & soupe
Colorants alimentaires

Reeceite

1) Mettre tous les ingrédients dans une casserole et mélanger.

2) Ajouter le colorant.

3) Faire cuire & feux doux sans cesser de mélanger avec une
cuillére jusqu'a ce qu'elle forme une boule qui ne puisse plus
tourner cela prend quelques minutes.

4) Sortir la boule qui est encore chaude et la malaxer un peu pour
qu'elle soit bien lisse.

5) Lalaisser refroidir
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