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Conjuguer les verbes être, avoir et les verbes du 1er groupe 
au passé composé
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Conjuguer au passé composé les verbes

Pour conjuguer un verbe au passé composé, il faut utiliser 
les verbes avoir ou être conjugués au présent (que l’on appelle 
des  auxiliaires) et le participe passé du verbe.

Les verbes qui se terminent par ER ont leur participe passé qui se termine 
par é (chanter ➜ chanté).
Exemples : tu as chanté, il est arrivé.

Le participe passé du verbe être est été.
Exemples : j’ai été impressionné, elles ont été courageuses.

Le participe passé du verbe avoir est eu.
Exemples : tu as eu de la chance, nous avons eu mal.

Conjuguer au passé composé

ÊTRE  AVOIR RESTER  ARRIVER

je   /   j' j’ai été j’ai eu je suis resté(e) je suis arrivé(e)
tu tu as été tu as eu tu es resté(e) tu es arrivé(e)

il  /  elle  /  on
il a été
elle a été
on a été

il a eu
elle a eu
on a eu

il est resté
elle est restée
on est resté

il est arrivé
elle est arrivée
on est arrivé

nous nous avons été nous avons eu nous sommes 
resté(e)s

nous sommes 
arrivé(e)s

vous vous avez été vous avez eu vous êtes resté(e)s vous êtes arrivé(e)s
ils  /  elles ils ont été ils ont eu ils sont restés

elles sont restées
ils sont arrivés
elles sont arrivées




