
Je prends le contrôle de ma semaine ;) 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
1. Toujours 
dans mon 

sac ! 

Carnet de liaison signé, Agenda, trousse (4 couleurs x2, 
crayon à papier x2, gomme, ciseaux, colle), règle, 3 copies 

doubles et 3 copies simples dans une pochette.  
2. Cahiers 

& classeurs 
 

 

 
 
 
 
 

    

3. Manuels 
 

 

 
 
 
 
 

    

4. Autres 
matériels 

 

 

 
 
 
 
 

    

5. A faire 
chaque 
soir  

- Je fais la « carte mentale du jour » sur mon cahier blanc. 
 

 
 
 
 
 
 
 
- Je fais mes devoirs. 
- Je regarde les cahiers du lendemain pendant 
 5 minutes chacun et je les range dans mon sac. 

6. Voilà, j’ai fini de préparer mon sac, j’ai fait le bilan de ma journée et 
je suis prêt pour demain.   Quel courage !   BRAVO MOI !             

Ma journée 
du 

XX.XX.201X 

Avant d’ouvrir 
mon sac 

Avec mes 
cahiers 

Très drôle  

Pas compris 



 


