
 

 

 

Pour se repérer, le temps est découpé en …………., …………………, mois 

et années. Dans une année, il y a ………. mois ou ………… semaines ou 

365 ou 366 jours. Dans un mois, il y a 30 ou 31 jours (sauf le mois de 

………………….. qui en compte 28 ou 29). 

 

Pour se repérer dans le temps, on utilise un ……………………….. et les 

dates qui permettent de situer précisément un ……………………………. 

dans le temps. En France, on utilise le calendrier grégorien qui débute 

à la naissance de Jésus-Christ.  

Certains événements se sont produits avant la naissance de Jésus-

Christ, on les note de la façon suivante : -2000 ou 2000 avant J.-C. 

 

L'histoire se déroule sur un temps ……………………… . On utilise donc des 

unités de mesure plus longues que l'année : le ………………………… (100 

ans) et ……………………………………………….. (1000 ans). Les siècles sont 

numérotés en chiffres ………………………………. .  

Pour trouver le siècle dans lequel se situe une année, 

on prend le nombre des centaines et on ajoute 1 :  

2010 : 20 centaines  

20+1 = 21 --> c'est le XXIe siècle 

 

Une frise …………………………………………….. est un ruban qui représente 

le temps. On la lit de gauche à droite et elle se termine par une flèche 

car le temps n'est pas terminé.  

Au-dessus, on écrit les ………………………… pour servir de repère dans le 

temps. 
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