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Le geste d’Ecriture - Les alignements 
 
Aligner des objets, de gauche à droite. 

Tenir la ligne et la direction pour apprendre à écrire droit sans lignage. 

 

Poisson d’avril … et ses arêtes ! 

 

 Jour 1 

 

 Expliquer à votre enfant la fête du poisson d’avril. 

 

 Observer les deux dessins suivants avec votre enfant : l’extérieur du poisson et l’intérieur avec les 

arêtes. 

             
  

 

 Préparer un poisson selon le modèle suivant ainsi qu’une douzaine de coton-tige. 
 

 
 

 Demander à votre enfant de représenter les arêtes du poisson en alignant les coton-tige 

verticalement sur l’arête centrale en commençant à côté de la tête. 
 

   
 
 Jour 2 

 

 Reprendre le modèle du jour précédent et préparer une vingtaine de petits colombins en pâte 

à modeler. 
 

 Demander à votre enfant de représenter les arêtes du poisson en alignant les colombins 

verticalement au-dessus de l’arête centrale et en commençant à côté de la tête. 
 

 Une fois que la première ligne est terminée, aligner les colombins sous l’arête centrale et en 

commençant à côté de la tête. 
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 Jour 3 

 

 Utiliser une peinture de votre enfant ou une feuille colorée pour reproduire le modèle suivant. 
 

 
 

 

 Préparer des bandes sur cette feuille de 1x8 cm et demander à votre enfant de les découper. 

 

 

 
 Lorsque les bandes sont découpées, les faire coller à votre enfant en les alignant verticalement 

au-dessus de l’arête centrale et en commençant à côté de la tête, puis verticalement en-dessous 

de l’arête centrale. 
 

               
 

 


