
Base de plein air Grandeur Nature 
48800 Pourcharesses—04 66 46 80 62—grandeur.nature@wanadoo.fr 

Agréments 
Jeunesse et Sports 

048-198-138 (Locaux) 
04897ET0038 (Activités) 

Education Nationale 98-042 
Licence transporteur public 

Capacité d’hébergement  
75 personnes 

Période de fonctionnement 
en hébergement 

Avril à Octobre 

  Fort de plusieurs années d’expériences , l’équipe de moniteurs spor-
tifs, issue de l’animation socio-éducative, a su adapter les activités sportives ainsi 
que les sites de pratique afin de répondre au mieux aux attentes et aux besoins des 
jeunes. 
 
Chaque activité est amenée de façon à mêler découverte et jeux autour de la disci-
pline pratiquée à travers une démarche pédagogique adaptée excluant la notion 
de « consommation » et axée autour du partage, de l’entraide et du goût de l’ef-
fort. Elles permettent également de sensibiliser les jeunes à notre environnement 
naturel et au patrimoine cévenol. 
 
Signataire de la charte européenne du tourisme durable et adhérent de l’associa-
tion Cévennes Ecotourisme étroitement liée au Parc National des Cévennes, Gran-
deur Nature s’inscrit également dans une démarche écologique de son activité 
(alimentation, gestion des ressources, gestion des déchets, pédagogie de la menée 
de nos activités…)  
 
Toutes les activités sportives sont encadrées par des moniteurs diplômés d’état 
(BEES ou BAPAAT) directement embauchés par la base de plein air Grandeur Na-
ture permettant un meilleur suivi  au long du séjour. Il en est de même pour toute 
l’équipe de service et de cuisine. 

Locaux et équipements  
 
13 chalets bois pour l’hébergement 
2 blocs sanitaires et 2 blocs douches 
1 bloc lavabos extérieurs 
Réfectoire avec cheminée et terrasse 
Cuisine industrielle équipée 
Lingerie 
Salles et marabouts d’activités 
Infirmerie (fermée à clef) 
Salle d’isolement sanitaire (2 lits) 
Cabine téléphonique à carte 
2 bus 20 places - 2 bus 9 places 



Supports et Matériels pédagogiques 
 
Matériel de jeux extérieurs (ping-pong, bal-
lons, raquettes, pétanque…) 
Petite bibliothèque 
Jeux de société 
Petit matériel pédagogique (feuilles, 
feutres…) 
Sonorisation et lumières pour soirée dan-
sante 
Télévision et DVD 
Mur d’escalade couvert 
Espace ping-pong 
Terrain de volley/mini foot 
Boulodrome 
Point wifi sur le centre avec connexion 
ADSL 
Tout le matériel (norme CE) entretenu et 
remis à jour pour l’encadrement des activi-
tés de plein air (canyon, spéléo, VTT, esca-
lade, canoë, tir à l’arc, course d’orientation, 
randonnée, voile, planche à voile…) 

Services de santé 
 
A villefort : 
Docteur Maurin 04 66 46 68 54 
Dentiste Martin : 04 66 46 80 21 
Cabinet d’infirmières : 04 66 46 87 74 
Gendarmerie : 04 66 46 80 05 
Caserne de pompiers 
 
Hôpitaux et services d’urgence 
Concoules (8kms) 
Mende (50 kms) 
Alès (50kms) 

A proximité du centre dans 
un rayon de 5 kms 
Lac de 140 hectares 
Plage de sable avec bai-
gnade surveillée en juillet et 
août 
Golf 
Centre équestre 
Parc national des Cévennes 
Village médiéval 

Déroulement type d’une journée :  
 
Entre 8h00 et 9h00 : lever et petit déjeuner 
9h00 : départ activité journée 
12h30 : repas du midi au centre ou pique nique 
13h30 : départ activité 1/2 journée après midi 
17h à 19h : douche, temps libre ou informel 
19h30 : repas du soir 
20h30 : veillée ou temps libre 
21h30/22h : coucher. 

04 66 46 80 62 



 

 

 

INFORMATIONS A L'ATTENTION DES PARENTS 
 

 

 

AA DD RR EE SS SS EE   DD UU   CC EE NN TT RR EE   
GRANDEUR NATURE 

Nom et Prénom de l’enfant 

Le Lac 

48800 POURCHARESSES 

 

Vous pouvez également envoyer un mail à votre enfant à l’adresse suivante : groupe@grandeurnature48.com 

Veuillez préciser dans ce cas le nom de l’enfant ainsi que son groupe d’appartenance et limiter votre message à du 

texte (pas de photos ou autres documents joints trop volumineux) 

Des informations régulières seront mises à jour sur le site de la base de plein air vous informant de l’évolution du 

stage à l’adresse suivante : www.grandeurnature48.com 

 

 
  

TTRR OO UU SS SS EE AA UU   
Tout le linge doit étre marqué à son nom. II est indispensable que les vètements soient adaptés aux activités que votre 

enfant va vivre. Nous vous conseillons de vous conformer aux indications contenues dans la fiche « trousseau » jointe. 

 

 
  

SS AA NN TT EE   
Traitements en cours 

Ils devront tous être remis aux responsables lors du convoyage avec les ordonnances correspondantes. Par mesure 

de sécurité, ceux-ci peuvent être regroupés dans l'armoire à pharmacie du centre qui ferme à clef. Ne vous séparez pas 

du carnet de santé de votre enfant, informez simplement les responsables du séjour des éventuelles contre-indications 

médicales ou autres recommandations. 

 

Allergies et régimes particuliers 

Merci de tenir informé le responsable du groupe des éventuelles allergies ou régimes alimentaires particuliers. Dans le 

cas d’un régime alimentaire à risque, un protocole alimentaire peut être mis en place avec les parents et si besoin le 

médecin. 

 

 
 

OOBB JJ EE TT SS   DD EE   VV AA LL EE UU RR   
II nous semble inutile que vous laissiez venir vos enfants avec des objets de valeur (bijoux, montres, jeux vidéo...) 

Certains d'entre eux pouvant même être dangereux dans le cadre des activités, ils seraient de toute façon écartés par 

les moniteurs responsables de l'activité. En tout état de cause, le centre décline toute responsabilité quant à leur perte, 

vol ou détérioration. 

 

 
 

TTEE LL EE PP HH OO NN EE   
Pour les téléphones portables, seul le réseau Orange couvre la zone de Villefort 

 

En cas d'urgence, vous pouvez joindre le directeur du centre au 04-66-46-80-62. 

 

 
 

AA UU TT RR EE SS   II NN FF OO RR MM AA TT II OO NN SS   
Afin de pratiquer les activités, vous devrez fournir au responsable de la collectivité organisatrice un certificat médical 

d’aptitude à la pratique des sports de plein air pratiqués lors du séjour de votre enfant 

En cas de dégradation, le centre se réserve le droit de vous réclamer le remboursement de celle-ci sur présentation de 

la facture correspondant à la réparation. 



Activités Lieu RDV Horaire Observations 

BASKETS LACEES ET CHEVEUX ATTACHES POUR TOUTES LES ACTIVITES 

 JOURNEE 
CANOE / VIA FERRATA 

Bureau 

Accueil 
9h00 

Casquette - Polaire/Sweat et coupe vent 

Pantalon de sport pour la via ferrata et short pour le 

canoë - Crème solaire - Bouteille d’eau 

 CANYONING 
Local 

Matos 
9h30 

Maillot de bain sur soi 

Bouteille d’eau plastique (pas de gourde) 

Pas de sac - Pas de serviette 

 SPELEO 
Local 

Matos 
9h00 

Pull/sweat et pantalon usagés 

Bouteille d’eau plastique (pas de gourde) 

 ESCALADE 
Local 

Matos 
9h00 

Sac à dos pour 2 - Polaire/Sweat et coupe vent 

Pantalon de sport ou short 

Bouteille d’eau 

 
RAID MULTI-

ACTIVITES 
Terrasse 9h00 

Sac à dos - Casquette – Polaire/Sweat et coupe vent 

Pantalon de sport ou short 

Crème solaire - Bouteille d’eau 

 RANDONNEE Terrasse 9h00 

Sac à dos - Casquette – Polaire/Sweat et coupe vent 

Pantalon de sport ou short 

Crème solaire - Bouteille d’eau 

SEJOUR SCOLAIRE 

• Prévoir un système d’attache pour les lunettes • 

8h00 - 9h00 
Lever et petit déjeuner 

Chaque jeune gère son petit déjeuner et le 
nettoyage de sa table 

9h00/9h30– 17h00 
Activités de plein air 

Le pique nique sera pris sur le lieu de 
l’activité (si activité journée) 

17h00—19h30 
Temps informel - Douches 

Jeux sur le centre 

20h30 - ??h?? 
Veillée 

 Jeux collectifs 
Soirée dansante 

Soirée libre... 

12h30 et 19h30 
Repas 

Chaque jeune gère le débarrassage 
et le nettoyage de sa table 



Terrain de Foot/Volley 

Terrain de tir à l’arc 

Tables de ping-pong 

Local 
animation 

Sanitaires 
sans douches 

Sanitaires 
avec douches 

Bureau Infir-
merie 

Terrasse au premier étage 
Salle d’escalade et salle ping-pong au rez-de-chaussée 

Réfectoire Cuisine 

Lavabos 

Chalet 6-9 places (3 pièces) 

Chalet 5 places (1 pièce) 

L
oc

al
 

M
at

os
 

Terrain de jeux 
(bad, boules…) Chalets Profs 

PLAN 
GRANDEUR NATURE 

Chassezac 

Morangiès 

Rieucros 

Fustugère Roujanel 

Altier 

Borne Palhères 

Champclos Jouquérou 

Mont Lozère 

Finiels 

Cassini 



 

 

FICHE TROUSSEAU 
Stage de plein air scolaire 

 

 

 

LIBELLE 
Quantité 

conseillée 
A l’arrivée Au départ 

VETEMENTS 
Slips 5   

Chaussettes 5   

Pyjamas 1   

Pantalons (jean ou autre) 2   

Tee-shirts 5   

Pull ou polaire 1   

Sweat-shirt 1   

Maillot de bain 1   

Shorts 2   

K-way ou coupe vent 1   

Chapeau de soleil / Casquette 1   

CHAUSSURES 
Paire de baskets 1   

Paire de baskets usagées mais pas trop !!! 

(activités nautiques, spéléo et canyoning) 
1   

Paire de sandales ou tongues 1   

TOILETTE 
Serviette de toilette 1   

Serviette de bain 1   

Trousse de toilette comprenant : peigne, 

brosse, dentrifice, savon, shampoing… 
1   

Crème solaire écran total 1   

DIVERS (important) 
Duvet 1   

Pantalon usagé (spéléo) 1   

Vieux pull ou sweat usagé (spéléo) 1   

Lunettes de soleil 1   

Petit sac à dos (20 à-25 litres) 1   

Lampe électrique ou frontale 1   

Bouteille d’eau plastique 1,5 litre 

(pas de gourde) 
1   

 

Un drap housse et une taie de traversin sont fournis par la structure. 

Merci de prévoir un duvet 

 
OBJETS DE VALEUR : nous vous rappelons que l’assurance du centre Grandeur Nature ne couvre pas la perte 

des objets de valeur. 

 

Ce trousseau est basé sur un stage de 5 jours. Pour le petit linge, veuillez réajuster les quantités en fonction 

de nombre réel de jour du séjour de votre enfant. 


