
Tête En L'air 
 

 
 

 Né dans une journée d'automne étincelante,Richard Gaïté est née 

en 1981 à Lyon,il exerce plusieurs metiers: ecrivain, journaliste et 

animateur radio.  

Il est déjà auteur de trois livre:Les Heures pâles, Découvrez Mykonos 

hors saison  et L'Aimant. 

Son dernier livre est un récit autobiographique racontant l'ascension 

du Mont-Blanc alors qu'il ne connaissait rien à la montagne. 

 

 Je n'ai pas trop apprécié le livre car l'alpinisme ne m'attire pas, 

mais il faut admettre que suivre les péripéties d'un alpiniste débutant 

est original. J'ai trouvé décevant que l'auteur ne décrive pas le sommet 

une fois atteint. 

 Par contre, le titre de livre est en accord avec le récit et son 

auteur et j'ai beaucoup aimé le guide de montagne qui l'accompagnait. 

 

 
 


