
Critique du livre : Une immense sensation de 

calme 

 

Le livre Une immense sensation de calme de Laurine Roux 

nous raconte un récit qui mélange amour, légendes et mystère. 

Elle nous apprend l’histoire d’une tribu imaginaire avec leurs 

traditions et cultures.  

Ce livre est une histoire principalement d’amour entre la 

narratrice et Igor. Igor est un être surhumain un parfait 

mélange entre un poisson et un homme. Il est tiré de la 

légende de Kolia qui raconte l’histoire d’une jeune fille perdue 

dans un lac, devenant un mélange extraordinaire. 

Le plus grand mystère qui complète cette histoire et celle des 

Invisibles. Ce sont des êtres qui ont survécu à la grande guerre 

qui s’est déroulée  cinquante ans plus tôt. 

Ce livre nous transporte dans l’univers de Laurine Roux, 

car elle s’est inspirée des montagnes de son enfance, les Alpes. 

Les personnages nous emmènent également dans un monde 

particulier, par exemple, nous ne connaissons pas le prénom 

de la narratrice ce qui nous permet de nous identifier à elle, 

comme si nous étions ce personnage.  

Malheureusement, le prénom de certains personnages 

prêtent confusion, ce qui complique la compréhension du texte.  

Cette auteure nous plonge directement dans l’histoire 

sans  précisions ce qui rend « l’entrée »  dans le récit plus 

compliqué.  

Malgré ces petits défauts ce roman reste poétique et 

passionnant. La fin est touchante et incite à la réflexion : « Car 

nous sommes tous de passage. Simplement de passages ».        

 

 


